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تحليل روند ترازنامه غذايي جمهوري اسلامي ايران تحليل روند ترازنامه غذايي جمهوري اسلامي ايران 
13861386--13901390طي سال هاي طي سال هاي 



فهرست مطالبفهرست مطالب

بخش اول�
ضرورت و توجيه انجام تحقيق�
اهداف پژوهش�
مباني نظري�
پيشينة تحقيق� پيشينة تحقيق�
روش پژوهش�
  روش گردآوري اطلاعات�

بخش دوم�
آشنايي با اجزاي ترازنامه غذايي�
مزايا و محدوديت هاي ترازنامه غذايي�
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فهرست مطالبفهرست مطالب

بخش سوم�
وضعيت توليد و عرضه محصولات اساسي گياهي و حيواني�
ارزيابي عرضه مواد مغذي در سطح كلان�
سهم مواد مغذي در تامين انرژي �
روند عرضه سرانه محصولات غذايي كشاورزي� روند عرضه سرانه محصولات غذايي كشاورزي�
تغييرات سهم محصولات غذايي اصلي كشاورزي در تامين انرژي�
تغييرات روند انرژي سرانه حاصل از منابع داخلي و وارداتي�
تنوع غذايي�
خودكفايي �

بخش چهارم�
نتيجه گيري�
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بخش اولبخش اول

بخش اول�
ضرورت و توجيه انجام تحقيق�
اهداف پژوهش�
مباني نظري� مباني نظري�
پيشينة تحقيق�
روش پژوهش�
 روش گردآوري اطلاعات�
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بيان مسئله و ضرورت تحقيقبيان مسئله و ضرورت تحقيق

 جمعيت، براي غذا عرضه غذايي،مقادير اقلام عرضه الگوي از جامع تصوير•
  مواد عرضه مقادير انرژي، تامين در غذايي اقلام از يك هر  سهم تعيين

غذايي اقلام وابستگي ميزان مغذي،

ملي سطح در غذايي امنيت محاسبه اصلي ابزار غذايي ترازنامه•

است بخشي چند اطلاعاتي سيستم ابزار ترين مهم•
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غذاي 
مورد نياز

  عرضه
غذا



بيان مسئله و ضرورت تحقيقبيان مسئله و ضرورت تحقيق

  بخش فعاليت از اطلاع با بهداشت و سلامت نظام با مرتبط دستگاههاي�
 مطلوب  غذايي سبد تدوين در ترازنامه طريق از مغذي مواد عرضه و توليد

دهند انجام آگاهانه اقدامات اي تغذيه هاي ريزي برنامه و

تامين نياز دستگاه هاي امنيتي در پايش امنيت كلي�

تامين بخشي از اطلاعات مربوط به پايش تعهدات بين المللي�

7



 هاي ريزي برنامه در غذايي ترازنامه اطلاعات به نيازموسسه�
كشور غذايي امنيت بسته تهيه منظور به كشور توسعه ساله پنج

بيان مسئله و ضرورت تحقيقبيان مسئله و ضرورت تحقيق

 در دانشجويان و پژوهشگران اطلاعاتي ازنياز بخشي تامين �
غذايي امنيت حوزه مطالعات
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اهداف پژوهشاهداف پژوهش

-1390 هاي سال طي كشاورزي محصولات غذايي تراز وضعيت�
است؟ چگونه1386

تحليـل رونـد ترازنامـه غـذايي كشـور طـي       : هدف اصلي�
1386-1390هايسال

تحليـل رونـد ترازنامـه غـذايي كشـور طـي       : هدف اصلي�
1386-1390هاي-سال

محاسبه ترازنامه غذايي كشـوري بـه تفكيـك    : اهداف فرعي�
1386 -1390هاي -سال

9



مباني نظريمباني نظري

ماهيت تاريخي در جنگ جهاني دوم �

كشورهاي درگير در جنگ نياز به اطلاعات دقيقي از سطح مصرف مواد مختلف خوراكي�

پس از جنگ سازمان فائو با توجه به نياز جهاني، تهيه ي تراز خوراكي را براي كشورهاي �

مختلف به منظور پايش مصرف و توليد ادامه دادمختلف به منظور پايش مصرف و توليد ادامه داد

كشور مورد  180توسعه و انتشار مباني و چارچوبهاي استاندارد اين مباني هم اكنون در �

استفاده قرار مي گيرند

جداول استاندارد شده فائو براي گروههاي اصلي غذايي در نهايت به كالري، پروتئين و �

چربي

شاخص اصلي در مطالعه امنيت غذايي مصرف سرانه غذا است در سطح ملي براساس �

.ترازنامه غذايي و اطلاعات جمعيتي محاسبه مي شود
10



پيشينة تحقيقپيشينة تحقيق

بررسي وضعيت توليد و عرضه مواد غذايي از طريق ترازنامه غذايي در سال )1381(نوروزي و صميمي 

1368-1380هاي 

كيلوكالري  3061عرضه سرانه انرژي طي دوران فوق از روند افزايشي برخوردار بوده به طوري كه از 

رسيده است كه بسيار بالاتر از متوسط نياز سرانه از  1380كيلوكالري در سال  3535به  1368در سال 

ديدگاه كلان بوده استديدگاه كلان بوده است

 21گرم به  17.5گرم و عرضه سرانه پروتئين حيواني از  89.9گرم به  79.8عرضه سرانه پروتئين كل از 

.افزايش يافته است) درصد  1.5متوسط رشد ( گرم 

.درصد بيش تر از فرآورده هاي حيواني است 0.9رشد عرضه سرانه فرآورده هاي گياهي 

. درصدي روبروبوده است 1.8درصد افزايش اما برنج با كاهش 0.89عرضه سرانه گندم 

عرضه قند و شكر و سرانه سيب زميني و انواع سبزي و ميوه و روغن حدود سه درصد افـزايش داشـته   

.است

. كيلوگرم رسيده است 83كيلوگرم به  80درصد افزايش در طي اين سالها از 0.3عرضه شير با 
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   هاي سال در غذايي ترازنامه طريق از غذايي امنيت هاي شاخص ارزيابي هدف با )1386( نيا سعيد و عبادي�

پرداختند مذكور سال هاي طي غذا سرانه عرضه روند بررسي به 1381- 1385

 دهنده نشان كه است گياهي دامي از فرآورده هاي سرانه عرضه سالانه رشد متوسط گرفتن پيشي حاكي نتايج�

مي باشد غذايي مواد الگوي تركيب بهبود

 به كه است، رسيده 1385 سال در كيلوكالري 3559 به 1381 سال در كيلوكالري 3625 از انرژي سرانه عرضه�

تحقيقتحقيق  پيشينةپيشينة

 به كه است، رسيده 1385 سال در كيلوكالري 3559 به 1381 سال در كيلوكالري 3625 از انرژي سرانه عرضه�

مي باشد كلان ديدگاه از سرانه نياز متوسط از بالاتر بسيار صورت هر

 5  حيواني پروتئين سرانه عرضه و  گرم95.77 به گرم95.86 از كل پروتئين سرانه عرضه مذكور دوره طي�

 .است بوده رشدهمراه درصد

 1385 سال در توسعه چهارم برنامه پايان تا گرم 29 سرانه ميزان به حيواني پروتئين  به دستيابي ترتيب بدين�

.است شده محقق

  است دچار آن حاد كمبود با جامعه كه آهن و كلسيم ،1 ب ،2 ب آ، ويتامين مانند مغذي هايي ريز سرانه عرضه�

است تر پايين ايراني فرد يك براي شده توصيه نياز مورد سرانه ميانگين از همواره
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روش پژوهشروش پژوهش

در اين بررسي . توصيفي است - اين تحقيق يك مطالعه تحليلي�

بر مبناي روش محاسبه فائو،  1386-1390ترازنامه سال هاي  بر مبناي روش محاسبه فائو،  1386-1390ترازنامه سال هاي 

. به تفكيك هر سال تهيه مي شود
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  روش گردآوري اطلاعاتروش گردآوري اطلاعات

:شامل 1386- 90منابع اطلاعاتي آماري در زمينه توليد محصولات كشاورزي، مربوط به سال هاي �
آمارنامه هاي كشاورزي دفتر آمار و فناوري اطلاعات وزارت جهادكشاورزي�
سازمان شيلات ايران�
مركز پژوهش هاي غلات شركت بازرگاني دولتي�
دفتر پنبه و دانه هاي روغني�
معاونت امور دام وزارت جهادكشاورزي� معاونت امور دام وزارت جهادكشاورزي�
محصولات فرآوري شده با استفاده از ضرايب تبديل كه از بررسي منابع معتبر بين المللي مانند  �

كه به صورت جهاني و خاص كشور ايران تهيه شده است و  سازمان خوار و بار كشاورزي جهاني 
و بررسيهاي داخلي بويژه  ز غذاي صنعتي دانشگاه مينه سوتا امريكاركهمچنين دفتر آمار كشاورزي م

 هاي استاني و گزارش دفتر پنبه و دانه هاي روغني، مواد فرآوري شده به محصول اوليه و گزارش
خام

اطلاعات مربوط به واردات و صادرات مواد غذايي براساس داده هاي دفتر آمار و خدمات ماشيني�
گمرك جمهوري اسلامي  ايران
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  اطلاعات از استفاده با بستني و شكلات ماكاروني، ژله، مربا، بيسكوييت، مانند تركيباتي مورد در�
 و نيشكر توسعه بازرگاني شركت و ايران صنعتي تحقيقات و استاندارد موسسه سايت در موجود
جانبي صنايع

 .مي باشند آفتابگردان و گلرنگ كلزا، دانه، پنبه كنجد، دانه سويا، دانه شامل روغني دانه هاي�
 صنايع صنفي انجمن از كه ...و پالم سوپر پالم، مانند روغن كشي كارخانجات به وارداتي روغن هاي
گياهي روغن هاي محاسبات در است آمده بدست روغن كشي

 موسسه كارشناسان و طيور و دام معاونت كارشناسي برآوردهاي از طيور و دام خوراك�

  روش گردآوري اطلاعاتروش گردآوري اطلاعات

 موسسه كارشناسان و طيور و دام معاونت كارشناسي برآوردهاي از طيور و دام خوراك�
  جهادكشاورزي وزارت اطلاعات آوري فن و آمار دفتر از نيز مصرفي بذر به مربوط اطلاعات و آمار�
 روستايي، توسعه و صنايع معاونت سوي از شده انجام پژوهش هاي از استفاده با نيز ضايعات برآورد�

 غذايي ترازنامه هاي در شده برآورد ضايعات ميزان كشاورزي، محصولات ضايعات كاهش مديريت
 و باغباني و زراعت بخش هاي زير كارشناسي برآوردهاي جهاني، كشاورزي خواروبار سازمان

موسسه كارشناسان اظهارنظرهاي
 آمار ملي مركز از كشور استانهاي جمعيت برآورد به توجه با 1386-90 سال هاي طي در جمعيت�

ايران

15



بخش دومبخش دوم

آشنايي با اجزا ترازنامه غذايي       �
مزايا و محدوديت هاي ترازنامه غذايي        � مزايا و محدوديت هاي ترازنامه غذايي        �
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ترازنامه غذايي چيست؟ترازنامه غذايي چيست؟

؟ترازنامه غذايي چيست

سنجش عرضه غذا در جمعيت�

نمايش مقادير انواع غذاهاي موجود براي مصارف انساني�

منابع عرضه و استفاده

17

منابع عرضه و استفاده�

نمايش روند عرضه غذا در طول زمان�

الگوي غذا�

نيازهاي تغذيه اي�

وابستگي به غذا�



ترازنامه غذايي از سه دسته داده تشكيل شده �
است
عرضه�

توليد، واردات، و تغيير ذخاير�

ترازنامه غذاييترازنامه غذايي  اجزااجزا
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توليد، واردات، و تغيير ذخاير�

مصارف�

صادرات، تغذيه دام، بذر؛ مصارف ديگر و غذا�

عرضه سرانه غذا�

كالري ، پروتئين و چربي: محتواي تغذيه اي�



ترازنامه غذاييترازنامه غذايي  اجزااجزا

اجزاي نهايي ترازنامه غذايي

اطلاعات مورد نياز�
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اطلاعات مورد نياز�
جمعيت�
جدول تركيبات مواد غذايي�

روز/كيلوكالري -كالري�

روز/گرم - پروتئين�

روز/گرم–چربي �



نمونه جدول عرضه و مصارفنمونه جدول عرضه و مصارف

  
گرم

  

  
  

عرضه سرانه

  
  

  
  

)تن(موارد استفاده

  
  
  
)تن(عرضه
  

ضريب 
تبديل

محصول اوليه  
)تن(

محصولات 
غذايي

چربي  كربوهيدرات پروتئين انرژي  
كيلوكالري

گرم در روز كيلوگرم 
سال

غذا فرآيند ضايعات بذر خوراك  
دام

عرضه داخلي صادرات تغييرات 
ذخاير

واردات توليد 
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تبديل )تن( كيلوكالريغذايي سال دام ذخاير

110.88 631.10 104.68 3883.47 2321.01 847.17
كل مواد  
غذايي

79.27 615.74 73.93 3415.07 1878.03 685.48
فرآورده هاي 

گياهي

31.61 15.36 30.75 468.41 442.96 161.68
فرآورده هاي 

حيواني

              13048263 1120065 1224239 426417 15818984 542369 314700 160044 15886608 گندم    

8.27 329.20 47.03 1550.19 435.45 158.94 11369178 53866ص       11423044 59493   65.58 11482471 0.88 13048263 آرد گندم



مزاياي ترازنامه غذايي كشوري مزاياي ترازنامه غذايي كشوري 

ارزيابي موقعيت و وضعيت كشاورزي و غذايي�

برآورد مناسبي از كمبودها و مازادها �

تأمين نيازهاي غذايي آينده و يا تقاضاي آتي غذا با توجه به توليدات كشاورزي�

تجارت � تجارت �

در ايجاد ارتباط بين عرضه غذا در سطح ملي، سوءتغذيه و ارزيابي سياست هاي ملي مربوط �

به غذا و تغذيه

در تحليل سياست ها و تصميم گيري هاي لازم براي تضمين امنيت غذايي�
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در مقايسه با مقدار فراهمي غذا و واردات، وابستگي كشور به واردات�

ابزار مناسبي براي اقتصاددانان، تحليلگران، سياست گذاران، متخصصين تغذيه و حتي �

نظامي 

مزاياي ترازنامه غذايي كشوري مزاياي ترازنامه غذايي كشوري 

نظامي 

ترازنامه غذايي وسيله اي ارزشمند در تعيين حركت يك كشور در جهت تأمين نيازهاي توصيه 
.شده غذايي در سطح ملي است
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گروههاي مختلف جمعيتي�

تفاوت هاي فصلي�

و بررسي مصرف غذا تكميل كننده يكديگرند FBSدر حقيقت �

فراهم بودن غذا به معني مصرف نيست�

محدوديت هاي ترازنامه غذايي كشوري محدوديت هاي ترازنامه غذايي كشوري 

فراهم بودن غذا به معني مصرف نيست

مصرف بدست آمده از ترازنامه تا حدي دچار بيش تخميني�

اطلاعات مورد نياز ترازنامه غذايي از منابع مختلف گردآوري مي شود�

از توليدكننده  (نيازكشورها به سيستم آماري جامع تا اطلاعات مورد نياز كليه اجزاء ترازنامه غذايي را 

.دارا باشد) تا مصرف كننده
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بخش سومبخش سوم

وضعيت توليد و عرضه محصولات اساسي گياهي و حيواني�
ارزيابي عرضه مواد مغذي در سطح كلان�
سهم مواد مغذي در تامين انرژي �
روند عرضه سرانه محصولات غذايي كشاورزي�

تغييرات سهم محصولات غذايي اصلي كشاورزي در تامين انرژي تغييرات سهم محصولات غذايي اصلي كشاورزي در تامين انرژي�
تغييرات روند انرژي سرانه حاصل از منابع داخلي و وارداتي�
تنوع غذايي�
  خودكفايي�
وضعيت عرضه محصولات كشاورزي در برخي كشورها�
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باغي و داميباغي و دامي  --وضعيت كلي توليد محصولات زراعيوضعيت كلي توليد محصولات زراعي

براساس اطلاعـات رسـمي دفتـر آمـار و     �
فناوري اطلاعات وزارت جهادكشاورزي طي 

، توليـد محصـولات   1386-90سال هـاي  
در سـال  ميليون تـن   65زراعي و باغي از 

 1390در سـال  ميليـون تـن    79به  1386
افزايش يافته كه بيانگر رشد متوسط سـالانه  

درصدي طـي سـال هـاي مـذكور      4.99

25

افزايش يافته كه بيانگر رشد متوسط سـالانه  
درصدي طـي سـال هـاي مـذكور      4.99

 11.8ميزان توليـدات دامـي از   . مي باشد
ميليون تـن   10.9به  1386ميليون تن سال 

كاهش يافته است كه حـاكي  1390درسال 
از رشــد مـــتوسط ســـالانه منفــي    

 1386-90درصـدي طـي سـال هاي 1.9
.است



13861386--13901390سطح زيركشت، عرضه گندم طي سال هاي سطح زيركشت، عرضه گندم طي سال هاي 

��ا 
	 دا����� ��درات واردات ����� ��ل

آ�����م در ��ل  ��

158.94
113691

78

158189

84

5423

69

16004

4

158866

09

138

6

134.99
975545

0

134491

62
262

57500

24

700000

0

138

7

129.08
944821

0

134733

11
0.25

46804

90

120930

00

138

8

123.09
912805

0

132256

34

5730

01

76483

0

121430

00

138

90 34 01 0 00 9

123.50
928082

9

127441

92
9943

27940

1

867800

0

139

0

26



13861386- - 13901390سطح زيركشت، عرضه برنج طي سال هاي سطح زيركشت، عرضه برنج طي سال هاي 

��ا 
	 دا����� ��درات واردات ����� ��ل

آ�����م در ��ل  ��

37.71

269753

1

283184

7 3697

106719

0

266423

7

138

6

36.41

263129

1

263129

1 845

138905

5

207000

0

138

7

36.38

266291

1

266291

4 907

129003

5

213700

0

138

8

34.81

258171

0

258172

4 170

109074

6

249000

0

138

934.81 0 4 170 6 0 9

35.83

269232

7

269232

7 4426

151612

9

189300

0

139

0

27



13861386--13901390سطح زيركشت، عرضه حبوبات طي سال هاي سطح زيركشت، عرضه حبوبات طي سال هاي 

غذا عرضه داخلي صادرات واردات توليد سال

كيلوگرم در سال تن

10.10

72274

5 806226 502 96126

71060

2

138

6

5.69

41137

3 482111 7419

11952

9

37000

0

138

7

7.80

57066

4 647300 35836

13825

5

54488

1

138

8

6.79

50315

7 569081 10801

16088

2

41900

0

138

96.79 7 569081 10801 2 0 9

6.83

51295

3 575785 16046

17083

0

42100

0

139

0

28



سطح زيركشت چغندرقند و نيشكر، عرضه قند و شكر  سطح زيركشت چغندرقند و نيشكر، عرضه قند و شكر  
13861386--13901390طي سال هاي طي سال هاي 

چغندر قند
��ا 
	 دا����� ��درات واردات ����� ��ل

آ�����م در ��ل  ��

32.46

232171

4

237251

1 1160

123624

4

10526

66 1386

23.54

170894

6

175368

5 2493

110214

6

55273

3 1387

24.94

182584

2

191466

5 2777 881435

55824

7 1388

261121 279877 4951 168504 11239

29

نيشكر

35.21

261121

9

279877

4

4951

9

168504

0

11239

37 1389

30.22

227089

8

241461

9 0

123383

9

11495

62 1390



--13901390سطح زيركشت دانه هاي روغني، طي سال هاي سطح زيركشت دانه هاي روغني، طي سال هاي 
13861386

سويا كلزا ساير

30

سويا كلزا
ساير



تغييرات روند عرضه انواع روغن و تغييرات روند عرضه انواع روغن و 

13861386--13901390چربي طي سال هاي چربي طي سال هاي 

 	�
	 ��ا�� ��ا 
	 دا����� ��درات واردات ����� ��ل

��م در روز آ�����م در ��ل  ��

68.07 24.85

177723

3 1966032 92693

145727

7 397848 1386

53.59 19.56

141355

4 1439127 68458

105547

2 464114 1387

72.23 26.36

192974

2 1955544 39652

119841

9 514571 1388

68.56 25.03

185578

4 1958680 42881

148639

2 472909 1389

402952

روغن و چربي

34.27 12.51 939950 1026709 56050 693999

402952

6 1390

31

��م در 

روز

������م در 

��ل
��ا 
	 دا����� ��درات

  ��� �

ذ��!�
واردات ����� ��ل

59.52 21.73
1554096.6

9

1742895.

69

89638.

90

2036

00

14183

97

2105

38

138

6

45.65 16.66
1204066.7

1

1229639.

71

67886.

44

-

1200

0

10018

72

3076

54

138

7

65.14 23.77
1718099.1

5

1743901.

15

38362.

00

2792

06

11463

46

3567

11

138

8

60.18 21.97
1628943.0

6

1731839.

07

41519.

00

4226

0

14251

59

3059

39

138

9

26.60 9.71 729636.54
816395.5

7

54346.

93

-

1419

2

65395

2

2309

82

139

0

روغن



--13901390سطح زيركشت، عرضه سيب زميني طي سال هاي سطح زيركشت، عرضه سيب زميني طي سال هاي 
13861386

سيب زميني
 	
��

	���ا ��ا 
	 دا����� ��درات واردات ����� ��ل

��م در روز

آ�����م در 

��ل  ��

115.7

8 42.26

302332

6

40867

81 54868

1152

36

402641

2 1386

115.5

9 42.19

304884

9

43495

76

41137

6

2795

2

473300

0 1387

100.0

7 36.52

267347

1

37881

78

32082

2

410900

0 1388

107.5 291060 40282 24708 427500
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سيب زميني

107.5

3 39.25

291060

1

40282

19

24708

3 302

427500

0 1389

135.5

3 49.47

371755

8

43477

07

36166

9 1376

470800

0 1390



13861386- - 13901390تغييرات توليد و عرضه ميوه و سبزي طي دوره تغييرات توليد و عرضه ميوه و سبزي طي دوره 

  	�
	 ��ا�� ��ا 
	 دا����� ��درات واردات ����� ��ل

��م در روز         ه#ار ��  آ�����م در ��ل

%٣٢.٣١ ٢٩.+١٩ ١٣٨٩٨٠٩٩.٢+ ٢٣./٢٩%١٧٨٣   ٩.%١٨٢٢+ ١٧٨١٧٠٧٠ ١٣٨/

++٣.%+ ١/١.٨٩ ١%.١١/٩٩٢٨٩ ٢.+٢+٢//+١% ٣+./١%٩٣١ ٢.+٨+١٣% ٠+٨٩+/+١ ١٣٨٧

+٧/.٧٩ ٠٨.%١٧ ٠%.+٠٣%١٢٨١ ٧٠٩٣.٠٠%//١ ١١٠٣١/٩.٠٠ ٣٠٢١٧.٠٠ ١٧٧٣٠٠+% ١٣٨٨

%٠٨.١% ٨+.%١٨ ٠+.٣٨٢+%١٣٧ ٠.٠٠/+%+١٧٧ ١٣٣٣٢٠٣.٠٠ ٢.٠٠%١٧٠ ١٩٠/١/١١ ١٣٨٩

تغييرات توليد و عرضه سبزي

150

200

250

عرضه سرانه ميوه عرضه سرانه سبزي

%٠٨.١% ٨+.%١٨ ٠+.٣٨٢+%١٣٧ ٠.٠٠/+%+١٧٧ ١٣٣٣٢٠٣.٠٠ ٢.٠٠%١٧٠ ١٩٠/١/١١ ١٣٨٩

%١٣.٠٧ ١٧/.+/ ١٣٢/٠/٠+.+% ٣.١+/١٧٠٣٩ ١٠.٩+١١٨٩ ٧٣٢٠ ١٨٢٢١٧٣+ ١٣٩٠

  	�
	 ��ا�� ��ا 
	 دا����� ��درات واردات ����� ��ل

��م در روز         ه#ار ��  آ�����م در ��ل

+٨٢.٧٢ ١٩./١٧ ١.٧١/+١٢/٠٣ ٧٣٣٩٨.٣٩+/١   ٨٨١٨٠١.٣٩ ٩٧%٩١%%١
١٣٨/

٩٠.+/٣ ١٣٣.١٩ ١+.٠٩٧%٩/٢ ٣+.٢٢٠%١١٩٢ %٧.٠+%٣٨+ ٧+.٢١١٧%٨ ٠%/١١/١١
١٣٨٧

٢٢.%٣٧ ٩./١٣/ ٨٧.٢%+١٠٠٢/ ٣٠٠٩١.٠٠+١٢ %+٧٧.٠٠+٩ ٠٠.+١+٩٣١ ٨١+١٢٠%+
١٣٨٨

٣٨٧.٩١ ٩%.١+١ ٠١.%٩٩/٧+١٠ ٧٢./١٣١٧٧٠٣ %%٢.٢٨++١ ١٠٢٩١١٩.٠٠ ١٢/٩٩٣/٠
١٣٨٩

+٠٠.٠٨ ٠٣./+١ ١٨.+١٠٩٧٣٩٩ ١٣٧٢٧٠٧٩.٨٨ %٨١/٠١.٧٣ ١/.٩+٢%+٨ ٣٢+٣/+١٣
١٣٩٠
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تغييرات توليد و عرضه ميوه

0

50

100

150

1386 1387 1388 1389 1390

رم
وگ
يل
ك



	��� ��ا��  
ا� �
	��� دا� ��درات واردات ����� ��ل

��م در روز ��م در ��ل�
آ�

 ��

290.25 105.94

757818

3 8090358

1195

1 3175

825101

0

138

6

234.96 85.76

619764

1 6559199

1400

4 683

702300

0

138

7

247.95 90.50

662442

5 7071654

2042

0

2155

4

720300

0

138

8

257.12 93.85

695953

2 7277227

2315

1 658

743700

0

138

96000000

6500000

7000000

7500000

8000000

8500000

ن
ت

توليد شير

13861386- - 13901390تغييرات روند توليد منابع حيواني تغييرات روند توليد منابع حيواني 

257.12 93.85 2 7277227 1 658 0 9

247.50 90.34

678886

8 7515997

2751

5 912

768500

0

139

0

34

توليدات حيواني

6000000

1386 1387 1388 1389 1390 شير



13861386- - 13901390تغييرات روند عرضه منابع حيواني تغييرات روند عرضه منابع حيواني 

گوشت قرمز
مرغ ماهي

35

تخم مرغ

شير



13861386- - 13901390تغييرات عرضه انواع گوشت و تخم مرغ طي سال هايتغييرات عرضه انواع گوشت و تخم مرغ طي سال هاي

افزايش عرضه سرانه گوشت مرغ نسبت به ديگر منابع پروتئيني�
روند رو به افزايش عرضه ماهي طي دوره مذكور �
نوسان عرضه گوشت قرمز بيشتر از ساير منابع پروتئيني�
  اما مقدار عرضه آن بيشتر از تخم مرغ است كه تقريباً روند ثابتي دارد�

36



باغي و  باغي و  --تغييرات روند عرضه سرانه محصولات زراعيتغييرات روند عرضه سرانه محصولات زراعي
13861386--13901390دامي طي سالهايدامي طي سالهاي

1�234ت زرا�0 

0��5
1�234ت دا04 ��ل

685.48 161.68 1386

552.25 142.53 1387

579.51 144.32 1388

599.42 151.75 1389

روند  1387-90عرضه سرانه محصولات دامي طي دوره �
)  درصدي 1.3متوسط رشد سالانه (صعودي 

عرضه سرانه محصولات زراعي نيز روند مشابهي طي �
)درصد 2/2متوسط رشد سالانه (كرده 

عرضه سرانه محصولات دامي و زراعي به  1387در سال �
درصد كاهش نسبت به 19.4درصد و  12ترتيب با حدود 

1386-1390باغي و دامي طي سالهاي-عرضه سرانه محصولات زراعي
كيلوگرم:واحد                                                                                        

              

599.42 151.75 1389

588.98 148.35 1390

درصد كاهش نسبت به 19.4درصد و  12ترتيب با حدود 
.  روبرو بوده اند 1386سال 

37



ارزيابي عرضه مواد مغذي در سطح كلان ارزيابي عرضه مواد مغذي در سطح كلان 

1390 1389 1388 1387 1386 واحد عنوان

3111.18 3444.99 3399.43 3249.58 3883.47 كيلوكالري انرژي كل

2671.32 2994.37 2973.22 2831.02 3415.07 كيلوكالري انرژي گياهي

439.86 450.62 426.21 418.56 468.41 كيلوكالري انرژي حيواني

92.28 90.87 89.60 89.09 104.68 گرم پروتئين كل

كيلو  3418، 1386- 90متوسط عرضه سرانه انرژي طي دوره �

.  كالري سرانه در روز است

در دوره بررسي، به طور متوسط مقدار انرژي حيواني عرضه شده �

كيلو كالري بوده است كه به طور متوسط سهم انرژي حيواني  441

. بوده است 13از كل انرژي تأمين شده طي دوره فوق حدود 

- 90در دوره متوسط انرژي گياهي و سهم آن در تأمين انرژي كل �

درصد بوده  87كيلو كالري سرانه در روز و  2977به ترتيب  1386
92.28 90.87 89.60 89.09 104.68 گرم پروتئين كل

60.36 60.36 61.20 61.45 73.93 گرم پروتئين گياهي

31.92 30.51 28.40 27.64 30.75 گرم پروتئين حيواني

534.60 540.83 522.37 527.59 631.10 گرم كربوهيدرات كل

521.35 527.19 509.12 514.56 615.74 گرم كربوهيدرات گياهي

13.24 13.65 13.25 13.03 15.36 گرم كربوهيدرات حيواني

74.96 105.05 111.15 92.08 110.88 گرم چربي كل

44.15 74.66 82.14 63.57 79.27 گرم چربي گياهي

30.81 30.39 29.01 28.51 31.61 گرم چربي حيواني

درصد بوده  87كيلو كالري سرانه در روز و  2977به ترتيب  1386

. است

، روزانه 1386- 90طي دوره متوسط پروتئين سرانه عرضه شده �

گرم مي باشد كه سهم سرانه پروتئين حيواني از پروتئين كل   93.3

طي دوره بررسي . درصد است 32گرم در روز، حدود  29.84با 

گرم در سال  30.75ضمن برخورداري از نوسان در عرضه از 

. گرم در انتهاي دوره رسيده است 31.92به  1386

با متوسط رشد سالانه  1386- 90ه طي دوره عرضه چربي سران�

گرم در  74.9به  1386گرم در سال 110.88درصد از  9.3منفي 

متوسط عرضه چربي در . كاهش پيدا كرده است 1390روز در سال 

. گرم بوده است98.9دوره فوق، 
38



13861386--13901390سهم عرضه مواد مغذي طي دوره سهم عرضه مواد مغذي طي دوره     

، WHOتوصيه سازمان بهداشت جهاني در ارايه يك الگوي غذايي مطلوب�
درصد انرژي از چربي،  15- 35

درصد از كربوهيدرات و 55- �75

درصد انرژي از پروتئين 10- �12

سهم درشت مغذي ها در تأمين انرژي به ترتيب در  1386- 90در سال هاي �
درصد مي باشد كه در  63، 26، 11مورد پروتئين، چربي و كربوهيدرات،  درصد مي باشد كه در  63، 26، 11مورد پروتئين، چربي و كربوهيدرات، 

محدودة مطلوب قرار دارد

 

39

1390 1389 1388 1387 1386  
��� در�

���ي ه�

11.86 10.55 10.54 10.97 10.78 ���� �و

21.68 27.44 29.43 25.50 25.70 !"�#

66.46 62.01 60.03 63.53 63.52 آ�"'ه�&رات



روند عرضه سرانه محصولات غذايي كشاورزي  روند عرضه سرانه محصولات غذايي كشاورزي  
13861386- - 13901390طي دوره طي دوره 

1390 1389 1388 1387 1386 )كيلوگرم :واحد( سال

737.33 751.17 723.83 694.45 847.17 كل مواد غذايي

588.98 599.42 579.51 552.25 685.48 فراورده هاي گياهي

148.35 151.75 144.32 142.2 161.68 فراورده هاي حيواني

123.50 123.09 129.08 134.99 158.94 )آرد(گندم

35.83 34.81 36.38 36.41 37.71 برنج

2.96 3.34 2.53 2.15 3.86 ساير غلات

49.47 39.25 36.52 42.19 42.27 سيب زميني

كيلوگرم  751در سال هاي بررسي عرضه مواد غذايي متوسط �
كيلوگرم  601از اين مقدار به طور متوسط . در سال بوده است

كيلوگرم مواد غذايي حيواني بوده  150مواد غذايي گياهي و 
است

در عرضه مواد غذايي به ترتيب سهم فرآورده گياهي و حيواني �
. بوده است 13.39درصد و  86.9

كيلوگرم در سال  158.9با روند كاهشي از عرضه سرانه گندم �
.  رسيده است 1390كيلوگرم در سال  123.5به  1386

49.47 39.25 36.52 42.19 42.27 سيب زميني

30.22 35.21 24.94 23.54 32.46 قند و شكر

6.83 6.79 6.22 5.69 10.10 حبوبات

176.46 185.48 175.08 149.00 194.29 سبزي

145.38 140.98 136.96 132.56 175.36 ميوه 

12.26 13.21 11.50 10.71 13.41 گوشت قرمز

24.39 23.08 22.12 21.93 20.98 گوشت مرغ

9.18 9.54 9.56 9.34 9.74 تخم مرغ

8.74 8.44 7.15 6.76 7.87 ماهي

90.34 93.85 90.50 90.04 105.94 شير

12.51 25.03 26.36 19.56 24.85 انواع روغن و چربي

9.29 9.08 9.53 9.57 9.40 ساير

دچار نوسان بـوده   1386-90نيز طي دوره عرضه سرانه برنج �
متوسط عرضـه سـرانه آن طـي سـال هـاي بررسـي       . است

. كيلوگرم در سال بوده است36.2

با متوسط عرضه سرانه گوشت مرغ در ميان محصولات حيواني، �
درصد از روند صعودي برخوردار بوده است و از  3رشد سالانه 

 1390كيلوگرم در سال  24.3به  1386كيلوگرم در سال 20.9
. رسيده است
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تغييرات سهم محصولات غذايي اصلي كشاورزي در تامين  تغييرات سهم محصولات غذايي اصلي كشاورزي در تامين  
13861386--13901390انرژي طي سال هاي انرژي طي سال هاي 

بـه  سهم فرآورده هـاي گيـاهي و حيـواني    متوسط �

درصد 13درصد و 87ترتيب

درصد 38در تامين انرژي بيشترينسهم گندم �

درصد 50در تامين انرژي حدود سهم مجموع غلات �

درصد است كه از  6حدودسهم انواع گوشت و تخم مرغ �

سهم قند و شكر و انواع روغن و چربي به مراتب پـايين  

�
���
� 1390 1389 1388 1387 1386 ��ل

100 100 100 100 100 100 �اورد� ه�ي �
�ه��

86.97 85.39 86.92 87.46 87.12 87.94 �اورد� ه�ي �
�ه��

13.39 14.61 13.08 14.33 12.88 12.06
�اورد� ه�ي �


 ا��!

38.16 38.50 34.85 37.04 40.52 39.92 )&رد(�$#م

10.52 11.33 10.00 10.58 11.08 9.60 (��)

0.77 0.85 0.85 0.66 0.60 0.89 � ,+ت-��

سهم قند و شكر و انواع روغن و چربي به مراتب پـايين  

تر است

41

2.37 3.03 2.18 2.06 2.49 2.09 �$

/ ز��

9.24 10.43 11.03 7.92 7.82 9.02 �2$# و 01

1.74 1.83 1.66 1.53 1.46 2.20 !3 (�ت

3.12 3.43 3.31 3.11 2.72 3.02 �43ي

5.54 6.01 5.26 5.36 5.38 5.71 � 
�

1.77 1.94 1.91 1.66 1.62 1.72 4��ا� اع � 2 51

2.38 2.80 2.40 2.34 2.42 1.94 �غ�

0.68 0.83 0.73 0.63 0.62 0.61 ��ه8

1.12 1.18 1.12 1.13 1.16 1.01 9 ��غ:;

5.16 5.84 4.99 4.88 5.08 5.00 �
1

15.16 9.51 17.56 18.79 14.49 15.46 �)�ا� اع رو,� و >

2.27 2.49 2.19 2.32 2.53 1.81  �-��



تغييرات روند انرژي سرانه حاصل از منابع داخلي و وارداتي  تغييرات روند انرژي سرانه حاصل از منابع داخلي و وارداتي  
13861386--13901390طي سال هايطي سال هاي  

1390 1389 1388 1387 1386 ��ل

3111.1
8

3444.99 3399.43 3249.58 3883.47 �@?آ= A

2671.3
2

2994.37 2973.22 2831.02 3415.07  ?@�A�,�) �Aزرا

كيلوكالري 3418طي سال هاي بررسي عرضه انرژي به طور متوسط �
براي مصارف انساني بوده است، 

درصد از سهم انرژي عرضه شده نسبت بـه كـل   87به طور متوسط �
درصـد آن  13انرژي از توليدات زراعي و باغي بوده است و حدود 

. از منابع حيواني عرضه شده است

439.86 450.62 426.21 418.56 468.41  ?@�A8ا� 
!

85.86 86.92 87.46 87.12 ٨٧.٩E

�H IJت  �9G ا��ژي 

زرا�A (�,� از آ= 

�#1 ?@�A ژي�ا�
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سهم واردات از توليدسهم واردات از توليد

1390 1389 1388 1387 1386 ��ل

3198.46 4018.48 E٣٣٧.٣L ٣L٧M.١٩ EM٣٩.٠٨
�#1 ?@�A ژي�آ= ا�

2497.29 2974.9 3021.80 2222.51 3633.14
#
P ; از =Q�! ژي�ا�

701.16 1043.6 1315.56 1452.68 905.94
ا��ژي !�Q= از واردات

٧٨.٠٧ ٧E.٠٣ L٩.L٧ L٠.E٧ ٨٠

# از آ= P ; ژي��9G ا�

�#1 ?@�A ژي�ا�

با بررسي كل انرژي عرضه شده از منابع توليـد  �
بدون در نظرگرفتن ضايعات (داخلي و وارداتي، 

عرضه  1386-90طي سال هاي ) و ساير مصارف
كيلوكـالري بـوده   3954انرژي به طور متوسط 

كه سهم انرژي حاصل از بخش توليد نسبت . است
به كل انرژي عرضه شده به طور متوسط حـدود  

درصد است  73
�#1 ?@�A ژي�ا�

٢١.٩٢ ٢M.٩L ٣٠.٣٣ ٣٩.M٢ ٢٠
�9G ا��ژي واردات از آ= 

�#1 ?@�A ژي�ا�

درصد است  73
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وضعيت روند انرژي سرانه حاصل از منابع داخلي و وارداتي طي سال  وضعيت روند انرژي سرانه حاصل از منابع داخلي و وارداتي طي سال  
13861386--13901390هايهاي

:  وا�6تغييرات عرضه انرژي از منابع  توليد داخلي،واردات و صادرات طي 
7�������� 1386- 1390سال هاي  

عرضه انرژي انرژي صادرات  انرژي  واردات
توليد انرژي  

داخلي سال

4260.02 279.06 905.94 3633.14

138

6

3549.09 126.11 1452.68 2222.51

138

7

4214.36 123.00 1315.56 3021.80

138

8

تغييرات عرضه انرژي از منابع  توليد داخلي،واردات و صادرات محصولات 
 1386-1390گياهي، سال هاي 

انرژي 
صادرات

سرانه 
صادرات 
كيلوگرم

انرژي 
واردات

وارداتسرانه 
كيلوگرم انرژي توليد

سرانه 
توليد 
كيلوگرم سال

267.23 57.74 887.95 71.98 3162.61 789.68 1386

112.83 42.59 1428.11 135.91 1807.36 561.62 1387

111.41 46.33 1290.52 119.72 2599.96 657.63 13884214.36 123.00 1315.56 3021.80 8

3790.56 227.93 1043.62 2974.87

138

9

3051.51 146.95 701.16 2497.29

139

0

111.41 46.33 1290.52 119.72 2599.96 657.63 1388

212.45 58.29 1007.39 85.30 2542.80 689.75 1389

130.44 49.64 675.11 66.15 2058.49 639.03 1390
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تغييرات عرضه انرژي از منابع  توليد داخلي،واردات و صادرات محصولات 
 1386- 1390حيواني سال هاي 

انرژي صادرات
صادرات سرانه 

كيلوگرم انرژي واردات
وارداتسرانه 

كيلوگرم انرژي توليد
توليد سرانه 

كيلوگرم سال

11.83 4.31 17.99 2.50 470.53 168.03 1386

13.28 4.79 24.57 4.23 415.15 147.05 1387

11.59 4.70 25.04 4.04 421.85 149.36 1388

15.47 7.03 36.23 6.45 432.07 152.87 1389

16.51 8.00 26.05 5.01 438.80 155.82 1390



تنوع غذاييتنوع غذايي

1390 1389 1388 1387 1386
سال

1438.03 1810.20 1675.14 1468.33 1844.59 )كيلوكالري( ايانرژي حاصل ازمواد غيرنشاسته 

3111.18 3444.99 3399.43 3249.58 3883.47 )كيلوكالري( انرژيكل 

46.22 52.55 49.28 45.19 47.50 سهم انرژي از غذاهاي غير نشاسته اي

53.78 47.45 50.72 54.81 52.50 سهم انرژي از غذاهاي  نشاسته اي

45

درصد  48سهم سرانه غذاهاي غيرنشاسته اي از كل انرژي عرضه شده به طور متوسط  1386- 1390طي دوره 

با توجه به آنكه الگوي غذايي خانواده هاي ايراني پايه گياهي دارد، تنوع غذايي در الگوي مصرفي . بوده است

. بالا نيست و عمده انرژي از منابع نشاسته اي مانند گندم، برنج و سيب زميني تامين مي شود



خودكفاييخودكفايي

مفهوم خودكفايي غذايي معمولا به معناي ميزان تامين نيازهاي غذايي كشور از توليد �

داخلي است

بهترين راه براي افزايش سطح امنيت غذايي، افزايش سطح خودكفايي كشور است �

يك كشور كنترل بيشتري بر تامين مواد غذايي خود دارد تا وابسته به به بازارهـاي بـين   � يك كشور كنترل بيشتري بر تامين مواد غذايي خود دارد تا وابسته به به بازارهـاي بـين   �

المللي باشد، كه در آن واردات مواد غذايي ممكن است از كشورهايي كـه  بـه لحـاظ    

.سياسي روابط خصمانه است صورت گيرد

.كه كشورهاي در حال توسعه  توسط بازارهاي بين المللي مورد بهره برداري قرار گيرند�
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خودكفاييخودكفايي

:دو تفاوت مهم خودكفايي و امنيت غذايي�
رتي كـه امنيـت غـذايي    خودكفايي فقط به توليد ملي به عنوان تنها منبع عرضه نظر دارد در صو�

واردات و كمك هاي غذايي را هم به عنوان منابع عرضه در نظر مي گيرد
مي شود امـا در امنيـت    خودكفايي تنها به فراهمي غذا از بعد توليد داخلي در سطح ملي سنجيده�

.ي شودغذايي عواملي چون پايداري عرضه و دسترسي جمعيت به غذا نيز ملاحظه م
ر واردات به ميزان توليد داخلي بستگي دارد،  هر چند قابليت و توانايي كشور د“ خوداتكايي عمدتا�

ستمحصولات استراتژيك  در شرايط مطلوب اقتصادي نيز به آن افزوده شده ا
ر واردات به ميزان توليد داخلي بستگي دارد،  هر چند قابليت و توانايي كشور د“ خوداتكايي عمدتا

ستمحصولات استراتژيك  در شرايط مطلوب اقتصادي نيز به آن افزوده شده ا
� Self-sufficiency is usually measured by the self-sufficiency ratio (SSR), the 

share of domestic production in total domestic use, excluding stock changes. 

� Self-sufficiency Ratio (ssR)

� production 

� ssR =     ____________________________________ x 100

� production + imports – exports
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نسبت وابستگي به وارداتنسبت وابستگي به واردات

در تجزيه و تحليل وضعيت غذايي يك كشور، جنبه مهم آن است كه بدانيد چه مقدار از عرضه مواد �

. پاسخ به اين سوال IDR. غذايي در داخل وارداتي است و چه مقدار از توليد خود كشور مي آيد

 .فقط اگر واردات به طور عمده براي استفاده داخلي استفاده مي شود و دوباره صادر نشده است�

ب خودكفايي بالا است و بـا  اگر كالايي توليد بالايي در كشور دارد و صادرات بالايي هم دارد ضري�

نمي توان به وابستگي پي برد 100كسر از نمي توان به وابستگي پي برد 100 كسر از

� IMPORT DEPENDENCY RATIO (IDR)

� Imports

� IDR =     ____________________________________ x 100

� production + imports – exports
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وضعيت خوداتكاييوضعيت خوداتكايي
1390 1389 1388 1387 1386 محصولات

96.99 98.44 72.10 54.90 102.47 گندم

44.87 59.74 51.87 49.22 61.95 برنج

48.23 40.73 38.85 33.45 46.01 قند و شكر

19.13 8.63 11.38 14.57 13.68 روغن نباتي

87.70 82.12 91.01 97.23 98.18 گوشت قرمز

97.28 97.37 99.45 98.75 97.86 گوشت مرغ

99.73 93.75 100.68 100.24 100.88 ماهي

100.35 100.30 99.63 100.19 100.11 100.35شير 100.30 99.63 100.19 100.11 شير

96.59 102.84 101.84 102.17 100.85 تخم مرغ

108.29 106.13 108.47 108.82 98.52 سيب زميني

73.12 73.63 80.12 76.75 88.14 حبوبات

٨١.٨E ٧٨.E٨ ٧١.٧٢ L٢.L٢ ٨M.٢٨ ضريب خوداتكايي كل
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وضعيت خوداتكاييوضعيت خوداتكايي

 99.96 به روندكاهشي با 1386 سال در درصد102.47 از گندم خوداتكايي ضريب�
 برخوردار درصدي0.6 سالانه منفي رشد متوسط از كه است رسيده 1390 سال در درصد
  .است

 ضريب بالاترين است بوده درصد 53.5 سال ها اين طي برنج خوداتكايي ضريب متوسط�
 بيش در سيب زميني خوداتكايي ضريب. باشد مي درصد 62حدود با 1386سال به مربوط

 طي شكر و قند خوداتكايي ضريب .است بوده بالاتر درصد صد از سال ها تر طي شكر و قند خوداتكايي ضريب .است بوده بالاتر درصد صد از سال ها تر
 آن متوسط كه طوري به است بوده برخوردار نوسان از همواره 1386-1390سال هاي

   .است بوده درصد 41 بررسي هاي سال طي
 درصد 88 از و است نموده طي را كاهشي روند سال هاي طي حبوبات خوداتكايي ضريب�

 4.5 سالانه منفي رشد متوسط( است رسيده 1390سال در درصد 73به دوره ابتداي در
  .)درصد
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وضعيت خوداتكاييوضعيت خوداتكايي

 درصد 13.5حدود ، 1386-1390هاي سال طي نباتي روغن خوداتكايي ضريب متوسط�
 بوده تن ميليون يك بالاي همواره روغن واردات 1386-1389 هاي سال طي.است
 ضريب در روندكاهشي نشانگر بررسي، مورد هاي درسال ترازنامه اطلاعات .است

  سال در درصد 11 از بطوريكه دارد 1389سال در ويژه به است محصول اين خوداتكايي
 سالانه منفي رشد متوسط از و است يافته كاهش 1390 سال در درصد 9حدود به 1388
  .است بوده برخوردار درصدي 11 حدود  .است بوده برخوردار درصدي 11 حدود

  از  و دهد مي نشان كاهشي روند نيز قرمز گوشت خوداتكايي ضريب بررسي، دوره طي�
 ضريب .است رسيده 1390سال در درصد 88 حدود به 1386سال در درصد 98

 متوسط .است بوده درصد 91 سال ها اين طي متوسط به طور قرمز گوشت خوداتكايي
.است بوده درصد 98نيز سال ها اين طي مرغ خوداتكايي ضريب

  .است بوده درصد 100 بررسي هاي سال طي متوسط طور شيربه خوداتكايي ضريب�
 بوده درصد 99 ،1386-1390هاي سال طي ماهي انواع خوداتكايي ضريب متوسط

.است
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وضعيت خوداتكاييوضعيت خوداتكايي

. ضريب خوداتكايي كل طي سال هاي بررسي داراي نوسان بـوده اسـت   �

درصد و كم تـرين آن   85.28با 1386بالاترين مقدار آن مربوط به سال

متوسط ضريب خوداتكـايي  . درصد است 62/62با  1387مربوط به سال

.درصد مي باشد 74، 1386-1390كل طي دوره .درصد مي باشد 74، 1386-1390كل طي دوره
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2011عرضه محصولات كشاورزي در كشورهاي منتخب در سال � 2011عرضه محصولات كشاورزي در كشورهاي منتخب در سال �
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پروتئين حيوانيپروتئين گياهيپروتئين كلانرژي حيوانيانرژي گياهيانرژي كلكشورها

2870236250880.4948.6731.82دنيا

36392644995109.238.570.7امريكا

34192507913103.4145.5657.84كانادا

352423431180112.6241.5971.03فرانسه 352423431180112.6241.5971.03فرانسه

2719216655388.4439.3849.06ژاپن

33582553806101.2547.1454.11فدراسيون روسيه

3080238769395.6857.8537.83چين

2489233315661.449.2212.18عراق

3584312046498.6267.0131.61ايران

36803190491104.8172.0232.79تركيه

312226354878750.836.2عربستان

&١، ١٩ژا��!� 3107217393496.7239.8456.88قزاقستان '(
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              در كشورهاي منتخب                      در كشورهاي منتخب                        20112011عرضه محصولات اساسي گياهي در سال عرضه محصولات اساسي گياهي در سال 
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حبوبات سيب زميني  برنج گندم  كشورها
65.2654.0834.646.89دنيا

79.527.4755.623.22امريكا

69.649.7478.3711.40كانادا 69.649.7478.3711.40كانادا
106.395.6754.542.00فرانسه
48.5943.3320.841.83ژاپن

130.774.87111.451.82فدراسيون روسيه
63.0379.2441.221.34چين
139.630.4013.272.80عراق
150.536.1840.655.87ايران
173.59.9151.9113.58تركيه

90.6137.2911.255.84عربستان
&١، ١٩ژا��!� 94.418.42108.210.37قزاقستان '٨
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در كشورهاي منتخب در كشورهاي منتخب   20112011عرضه محصولات اساسي گياهي در سال عرضه محصولات اساسي گياهي در سال 
                                                                                                                                                                                                                                                          

سالسال//كيلوگرمكيلوگرم                                                                                                                                                                                              
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  درصدسهم انرژي حاصل از محصولات اساسي گياهي از انرژي كل          سهم انرژي حاصل از محصولات اساسي گياهي از انرژي كل          

انرژي كلحبوبات   سيب زميني  برنج گندم كشورها
18.2518.982.232.262870دنيا

16.212.112.470.823639امريكا
15.563.043.683.153419كانادا
22.561.702.750.513524فرانسه
14.4221.181.360.592719ژاپن 14.4221.181.360.592719ژاپن

فدراسيون 
روسيه

30.321.406.070.513358

17.7926.592.600.393080چين
46.8512.291.081.082489عراق
40.969.992.171.373584ايران
35.622.452.743.513680تركيه

24.2812.750.701.763122عربستان
&١، ١٩ژا��!� 23.702.676.400.133107قزاقستان &٠



20112011عرضه منابع حيواني در كشورهاي منتخب، فائو عرضه منابع حيواني در كشورهاي منتخب، فائو 
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گوشتكل مرغبزگوسفند و گاوكشورها

9.411.8814.5242.36دنيا

37.040.451.44117.61امريكا

29.750.9937.0592.24كانادا

25.353.323.0888.67فرانسه

8.960.1519.0548.79ژاپن

16.241.3823.166.9فدراسيون روسيه

4.812.8913.0357.73چين

2.641.7714.4218.88عراق

5.064.5125.2137.1ايران

10.344.0319.0233.43تركيه

6.26.224861.99عربستان

&١، ١٩ژا��!� 22.139.2716.0669.7قزاقستان &١



مرغتخم  شير ماهي كشورها

18.9390.378.95دنيا

21.65256.7713.89امريكا

22.27218.411.98كانادا

34.59250.0112.52فرانسه

53.6871.2518.9ژاپن

20112011عرضه منابع حيواني در كشورهاي منتخب، فائو عرضه منابع حيواني در كشورهاي منتخب، فائو 
                                                                                                                                                                                                              

سالسال//سرانهسرانه//كيلوگرمكيلوگرم                                                                                                                                  

22.27173.9415.18فدراسيون روسيه

33.0631.5218.47چين

3.0524.947.1عراق

9.2596.1210.82ايران

7.3165.826.68تركيه

8.190.594.79عربستان

5.03281.598.57قزاقستان

&١، ١٩ژا��!�  &٢
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20112011عرضه سرانه شير در كشورهاي منتخب، فائو عرضه سرانه شير در كشورهاي منتخب، فائو 
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بخش چهارمبخش چهارم

نتيجه گيري                                
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نتيجه گيرينتيجه گيري

نياز به برنامه ريزي توليد و عرضه�

با وجود كفايت عرضه انرژي كل ، لزوم افزايش سهم انرژي حيواني�

توجه به تامين پروتئين از منابع حيواني به ويژه شير، گوشت قرمز،ماهي و  توجه به تامين پروتئين از منابع حيواني به ويژه شير، گوشت قرمز،ماهي و  �

تخم مرغ

كاهش عرضه چربي و روغن ها، قند و شكر�

لزوم توجه به افزايش عرضه حبوبات�

نياز به افزايش در تنوع غذايي  �

مديريت ضايعات�
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با تشكربا تشكر


