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مفاهيم و مباني نظري:بخش اول



سئوال؛
چرا؛

سال  از انجام تحقيقات،  70پس از گذشت حدود 
ق نتايج آنها توسط جوامع محلي مورد استفاده قرار  آ

ريگيرد؟نمي



پاسخ؛
کشاورزانکشاورزانتحقيقتحقيق

توليد محصولات مختلف؛ هاي آموزشي؛توصيه بسته
وجود مشکلات متنوع؛
اي؛  وجود مشکلات منطقه
.تناقض با دانش بومي

يو و
ها بصورت دستورالعمل؛ انتقال يافته

توجه به موضوع و محصول خاص؛
ويژگي به توجه وعدم شناختي بوم يهاي و ش ض هاي بوم شناختي وعدم توجه به ويژگي

.فرهنگی



پاسخ؛
کشاورزان ترويج

:ای از کارآئي لازم برخوردار نيستند شيوه هاي ترويجي و توسعه

دريافت پيام ها به شيوه بالا به پائين و بدون توجه به اصول اکولوژيک و  
تنها بخش  . گيرد بدون در نظر گرفتن موقعيت جوامع محلی صورت مي

مي قرار توجه مورد پيشرو عنوان تحت هستند، باسواد که .گيرنداندکي .  گيرند اندکي که باسواد هستند، تحت عنوان پيشرو مورد توجه قرار مي
بيشتر توجه به عملکرد محصولات و قبول تکنولوژي از سوي کشاورزان  

...دارد و 



شيوه برخورد و ارتباط؛
موارد مثبتحاصل  ابزارشيوهنوع 

انه ا گ تشلطهزاقتدا ائا انندگاهن رانندگيو راهنمائي ارتش،سلطهزوراقتدارگرايانه
سرمايه گذاريتجارت، سودپولگرايانه معامله
دانش، شناخت،  گفتگوگرايانه تعامل

خرد
تربيت  (سرمايه اجتماعي 

...و سازي فرزندان، توانمند 



شش آ ا هاي آموزشيروش

غير رسمي
زغير رسمي برنامه ريزي شده ر ي ر

تسهيلگر مدرس كلاسيك

 



بطور خلاصه؛
تحقيق

ترويجترويج

کشاورز



ها ماتريس نگرش
آنچه كه كشاورزان  

دانند نمي
آنچه كه كشاورزان

دانند مي

هاي معمول و  پروژه
تحقيقات رسمي

حل مشكلات آنچه كه كارشناسان  
دانند مي

توان از   آنچه را كه مي
طريق مشاركت بدست  

د آ

دانش بومي و  
نوآوري

آنچه كه كارشناسان 
دانند نمي

آورد



جديد؛ رهيافت جديد؛رهيافت
:هاي رهيافت مشاركت هدف

به- كشاورزان بومدانشتوانمندسازي كشت اكولوژي اكولوژي كشت بومدانشتوانمندسازي كشاورزان به-
در تصميمات آگاهانه اطمينانتوانمندسازي كشاورزان به  - 



تعريف مشاركت؛

رمگيري،  دخالت آگاهانه در تصميم  
ريزي، اجرا، پايش و ارزيابيبرنامه



شارکت د ؛رويکرد مشارکت؛رويک

اقتصاديتحقيق
PM

کشاورزترويج ج ر
بوم شناختياجتماعي

محتوائيساختاري



مشارکت ی يادگ از انتظارات از يادگيری مشارکتیانتظارات

استفاده بيشتر از دانش، مهارت و منابع محلي؛  
ها، منابع و  سهيم شدن افراد بومي و غير بومي در شناخت از مشکلات، راه حل

فرصت ها؛
مهارت و دانش در تنوع و بومي غير و بومي افراد شدن مرتبط؛سهيم هاي مرتبط؛ سهيم شدن افراد بومي و غير بومي و تنوع در دانش و مهارتهاي

افزايش قابليت و توان انجمن ها و سازمان هاي سنتي؛
يپيشگامی در خوداتکائي؛ و ی پي

توسعه عدالت و توزيع عادلانه منابع و امکانات دولتي و محلي در جوامع؛
.هاي مربوط به توسعه روستائيموثر و پايدار شدن برنامه ها و فعاليت



يادگيري مشارکتي کشاورزان از طريق؛

ها ارزيابي مشارکتي روستائي؛ شناسائي مشکلات و اولويت
ا ائ ا ش ؛ ژ ل تک ک شا آلت گ کا ا اا ها هاي مناسب و بکارگيري آنحلتوسعه مشارکتي تکنولوژي؛ شناسائي راه

گيري مديريت مزرعه  مدرسه در مزرعه؛ توانمند شدن کشاورزان در تصميم
لاز طريق يادگيري در عمل ر ق ر



:نگرش مدرسه در مزرعه
بستري براي مشاركت جوامع محلي در فرايند يادگيري، تحقيق، برنامه ريزي و 

مديريت  

مدرسه در مزرعه

مديريت مشارکتي يادگيری مشارکتی تحقيق مشارکتی



مفهوم مدرسه در مزرعه
يك گروه از كشاورزان

)از آماده سازي زمين تا پس از برداشت تا سفره(مزرعه به عنوان محل يادگيري 
ملاقات هفتگي منظمگ

تيمارهاي تحقيقاتي براي مقايسه روش كشاورزي با ديگر روشها
محل شناسائي مشكلات براي يافتن راه حل هاك

بحث روي موضوعات خاص
ك ل تجزيه و تحليل كشت بومل

روش هاي آموزش غير رسمي و خاص بزرگسالان
لگ ط هدايت توسط تسهيلگرا



كاري مدرسه در مزرعه برنامه 
ساعت 3به مدت حدود 12الي9از ساعت

سلام و خوش آمد گوئي
نفري5گروه5تا3تقسيم گروه كشاورزان به

رفتن به مزرعه و تجزيه و تحليل كشت بوم
جمع آوري اطلاعات و كار گروهي براي جمع بندي گروهي

ارائه فعاليت هاي هر گروه توسط يك نماينده
سئوال و پرسش توسط ديگر گروه ها

جمع بندي توسط تسهيلگر
موضوعات خاص

تصميم گيري



تسهيلگر
تسهيلگر مدرسه در مزرعه بايد؛

مدرسه در مزرعه را سازماندهي كند
فعاليت هاي مربوط به ملاقات هاي هفتگي را تسهيل نمايد
موضوعاتي كه بايد به اجرا در آيند، مورد نظر داشته باشند

با بخش هاي مرتبط دولتي و غير دولتي و نمايندگي ها و سازمان هاي منطقه اي كه مدرسه در مزرعه درآنجا اجرا 
ميشود، ارتباط ساختاري برقرار نمايد

مكان مدرسه در مزرعه را مشخص نمايدك
اطلاعات پايه را جمع آوري نمايد

.براي هدايت بحث ها و ملاقات ها آمادگي داشته باشد



...ادامه   
.براي بحث با جامعه محلي در زمينه اي كه قرار است مدرسه در مزرعه اجرا شود، توان لازم را داشته باشد

مشكلات عمده را با استفاده از روش هاي مناسب شناسائي نمايد
يبراي اجراي مدرسه در مزرعه، مزرعه مناسب را انتخاب نمايد ب ر ب زر زر ر ر ي ر ي بر

با مشاركت جوامع محلي موضوعات خاص را شناسائي و انتخاب نمايد
براي يك فصل زراعي برنامه تهيه نمايد

د ا ن تنظ كنندگان كت شا ا ا ها لاقات ه برنامه ملاقات ها را با مشاركت كنندگان تنظيم نمايدنا
به هنگام نياز از افراد متخصص و فني دعوت نمايد

به موقع ابزارهاي مورد نياز را تهيه نمايد
از آداب و رسوم محلي مطلع و به آنها احترام بگذاردگ

بودجه بندي لازم را براي مدرسه در مزرعه انجام دهد



ساير مواردي كه بايد مورد توجه قرار گيرد 
شيوه انتخاب تسهيلگران
شيوه آموزش تسهيلگران

...)راديو، تلويزيون، روز مزرعه و(ارتباطات
)تبادل تجارب(بازديد متقابل 



)PTD(توسعه مشاركتي تكنولوژي 



سازي ظرفيت سازيظرفيت



:متدولوژي يادگيري
آموزش غير رسمي و بزرگسالان

مزرعه به عنوان کلاس درس ر و
يادگيري در عمل
يادگيري دو سويه



تجزيه و تحليل کشت بوم؛

  مشاهده مستمر مزرعه براي؛

بررسي تعداد آفات و دشمنان طبيعي آنها
هوا و آب وضعيت آب و هواوضعيت

وضع خاک
وضعيت مرحله رشدي گياه



اصول مديريت مزرعه؛
محصول• سلامت محصولسلامت
مشاهده هفتگي مزرعه•
حفظ عوامل مفيد در مزرعه•
خود• مزرعه مديريت در كشاورزان شدن ماهر ماهر شدن كشاورزان در مديريت مزرعه خود•



مطالعات موردي:بخش دوم



ا گ كا خ تاريخچه بكارگيري در جهانتا
، براي خودكفايي در محصولات كشاورزي بر اساس الگوي انقلاب سبز؛1950سياست كشور اندونزي در اواخر دهة 

سازي نظام توليد برنج؛تحت عنوان سياست فشرده1966، سالbimasاجراي طرح رح ي رجر ي جو بر ي و م زي
در محصول برنج؛ 1984خودكفائي اندونزي در سال 
، و نابودي يك سوم محصول برنج در شرق جاوه؛ 1985- 1986طغيان آفات در سال زراعي 

 كش؛ آفت 57در ممنوعيت مصرف  1986دستور رئيس جمهور سوهارتو در سال 
؛ 1989كش در سالحذف يارانه به سموم آفت
با هدف توانمند سازي كشاورزان در مديريت  1989در سال ) Farmer Field School-FFS(طراحي مدرسه در مزرعه 

مزرعه خود؛
IPMIntegratedتصويب Pest Management-سال قانوني1992در و رسمي رويكرد تنها عنوان به مجلس توسط توسط مجلس به عنوان تنها رويكرد رسمي و قانوني  1992در سالIPMIntegrated Pest Managementتصويب

.حفظ نباتات
در ساير كشورها IPM/FFSبراي توسعه  FAOدر  IPMايجاد بخش تسهيلات جهاني 

كشور در قاره آسيا، آفريقا و آمريكاي لاتين 95به  FFSگسترش شيوه 
گ گسترش شيوه از برنج به ساير محصولات كشاورزي و از محصولات كشاورزي به ساير موضوعات مانند بهداشت، جنگل و مرتع  گ

....و 



تاريخچه بكارگيري مدرسه در مزرعه در ايران

؛1379اجراي شيوه مدرسه در مزرعه در باغات پسته شهرستان دامغان در سال 
  1380لحاظ نمودن شيوه مدرسه در مزرعه در بخش كشاورزي پروژه حبله رود در سال 

در گرمسار؛
لل ل ك آ/ل ك ظ ل و لحاظ كردن آن در GEF/SGPقبول رويكرد از سوي سازمان هاي بين المللي مانند

...پروژه هاي مصوب براي حفظ تنوع زيستي، آب هاي بين المللي، مديريت تالاب ها و 
1380لحاظ كردن شيوه در بخش ترويج وزارت جهاد كشاورزي از سال  ل ز ورزي جه ر وز رويج ش ب ر يو ن ر

تصويب و اجراي چند پروژه مشترك با فائو در زمينه محصولات باغي و زراعي



C St diCase Studies
مطالعات موردي 

در ايرانIPM/FFSاولين نمونة:پروژة پستة دامغان١.

UNDP/WB/APPERI پروژه بهبود شبكه هاي آبياري دشت گرمسار٢.

هاي زراعي منطقة تالاب فريدونكنار استان مازندران بوم كاران در مديريت كشت پروژة توانمندسازي شالي٣.
GEF/SGP@UNDP@

GEF/SGP@UNDP) 2003- 2005(كاران در مديريت پايدار شاليزارهاي منطقه رودبار  سازي شالي توانمند۴.

)  2005- 2004(هاي شهرستان بم  توانمندسازي باغداران در مديريت نخلستان IPM/FFSپروژه ۵.
UNDP/GEF/SGP

شالي۶. پايدار مديريت رامسرپروژة كنفوانسيون سايت فريدونكنار، ممنوع تيراندازي منطقة زارهاي زارهاي منطقة تيراندازي ممنوع فريدونكنار، سايت كنفوانسيون رامسرپروژة مديريت پايدار شالي.
UNEP/GEF/SGP  و سازمان حفاظت محيط زيست)DOE(

)  2007- 2006(در منطقه ازباران، منطقه درياي خزر IPM/FFSكش از طريق  توليد برنج بدون استفاده از آفت٧.
GEF/SGP@UNDP

تهرانIPMپروژة٨ استان در صيف و GEF/SGP@UNDPسبزي GEF/SGP@UNDPسبزي و صيفي در استان تهرانIPMپروژة.
و وزارت جهادكشاورزي به منظور تقويت كنترل سن گندم و ساير آفات   FAOمشترك  IPM/FFSپروژة ٩.

FAO/MOJA
 FAO/MOJAاي سازمان خواربار و كشاورزي ملل متحد براي كشورهاي خاور نزديك منطقه IPMپروژه ٠١.
زش١١ آ ا نطق ل د ا انداز IPM)GEF/SGP@UNDP/IPMا Group/IRIPP( )IPM)GEF/SGP@UNDP/IPM Group/IRIPPراه اندازي واحد ملي و منطقه اي آموزش١١.



Case Study (1)Case Study (1)
هاي زراعي منطقة تالاب بومكاران در مديريت كشتپروژة توانمندسازي شالي 

فريدونكنار استان مازندران
Farmer’s Empowerment to Agro-ecosystem Management in Paddy Fields

UNDP/GEF/SGP-no.19

حفظ تنوع زيستي تالاب فريدونکنار: زمينه کاري
زارها ورود سموم وکودهاي شيميائي از شالي: مخاطرات

شالف ائ ش ا ا ن اف زا زارهامديريت مصرف نهاده هاي شيميائي در شالي:هدف
، تجزيه و  (PTD)، توسعه مشارکتي تکنولوژي(PR)تحقيق مشارکتي: روش اجرا

(FFS)در قالب روش مدرسه در مزرعه  (AESA)تحليل کشت بوم وم زل ش ب



در معرض خطر انقراض: درناي سيبري  



زارها سرخس آزولا در شالي



ماهي ‐کشت توام برنج





ها حل راه يافتن اي ب مشاركت قات تحقيقات مشاركتي براي يافتن راه حل هاتحق



ارزيابي مشارکتي

    



)طيور خانگي(توسعه به ساير موضوعات

••  



توسعه به ساير فعاليت ها؛
مديريت طيور محلي، توليد قارچ خوراكي و توليد كمپوست از سرخس آزولا در پروژه حفظ تنوع زيستي 

؛UNDP/GEF/SGPدر تالاب فريدونكنار 
؛)(UNDP/SGPتوليد كمپوست از ضايعات كشاورزي در پروژه مديريت نخلستان ها

؛UNDP/GEF/SGPدر دماوند  IPMپروژه راه اندازي واحد آموزشي 
و وزارت كشاورزي؛ FAOمشترك  RIPMتوليد طيور خانگي در پروژه 

آموزش واحد اندازي راه وژه پ در شده اوري ف محصولات ، داروئ گياهان ، ماه كIPMتوليد مشت مشترك  IPMتوليد ماهي، گياهان داروئي، محصولات فراوري شده در پروژه راه اندازي واحد آموزشي 
UNDP/GEF/SGPبا 
...و 



ارزيابيارزيابي
مقايسه وزن هزار دانه در تيمارهاي مختلف عملكرد شلتوك در تيمارهاي مختلف در FFS برنج
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يدستاوردهای نظر اقتصادي ر ی ور

كيلو در هكتاركيلو در هكتار400400افزايش عملكرد به ميزانافزايش عملكرد به ميزان شش
% % 1717كاهش هزينه هاي توليد ناشي از حذف كامل كود و سموم شيميائي به ميزان كاهش هزينه هاي توليد ناشي از حذف كامل كود و سموم شيميائي به ميزان 

%%1010افزايش درآمد حاصل از توليد اردك و ماهي به ميزانافزايش درآمد حاصل از توليد اردك و ماهي به ميزان
كاهش هزينه هاي توليد، افزايش عملكرد، كاهش عوامل خسارتزا، حذف نهاده هاي شيميائي به دليل تغيير در شيوه كاهش هزينه هاي توليد، افزايش عملكرد، كاهش عوامل خسارتزا، حذف نهاده هاي شيميائي به دليل تغيير در شيوه 

هاي زراعي هاي زراعي 
يانگيزه زنان در راه اندازي واحد هاي كوچك توليد طيور محليانگيزه زنان در راه اندازي واحد هاي كوچك توليد طيور محلي يور ي و وچ ي و زي ر ر ز ييز يور ي و وچ ي و زي ر ر ز يز



ادامه اثربخشي دروني از نظر زيست محيطي

دستاوردهاي زيست محيطي؛دستاوردهاي زيست محيطي؛

كش•• ا ش از فا ا ا ا ذ ف ك قا كشا ا ش از فا ا ا ا ذ ف ك قا ا ارتقاء كيفيت بذر هاي بومي با استفاده از بهبود شيوه هاي كشت؛ارتقاء كيفيت بذر هاي بومي با استفاده از بهبود شيوه هاي كشت؛••
بهبود آب آبياري و فراهم شدن امكان توليد اردك و بخصوص ماهي؛بهبود آب آبياري و فراهم شدن امكان توليد اردك و بخصوص ماهي؛  ••
حفظ تنوع گونه هاي جانوري به دليل عدم استفاده از كود و سموم شيميائي؛حفظ تنوع گونه هاي جانوري به دليل عدم استفاده از كود و سموم شيميائي؛••
    
دستاوردهاي اجتماعي؛دستاوردهاي اجتماعي؛  
وگرايش به سوي شيوه مشاركتي در ساير زمينه ها توسط زنان ومردان و دانش آموزان و تاسيس موسسات گرايش به سوي شيوه مشاركتي در ساير زمينه ها توسط زنان ومردان و دانش آموزان و تاسيس موسسات •• يس و وز ش و ر و ز و ي ز ير ر ي ر يو وي ب يش ور يس و وز ش و ر و ز و ي ز ير ر ي ر يو وي ب يش ر

غير دولتي زيست محيطي توسط جوانان در محافظت زيستگاه هاغير دولتي زيست محيطي توسط جوانان در محافظت زيستگاه ها
نزديك شدن بخش هاي ترويج، تحقيق، اجرا، كشاورزان و مديراننزديك شدن بخش هاي ترويج، تحقيق، اجرا، كشاورزان و مديران  ••
روستايئ55تربيتتربيت•• جوامع در بيكار التحصيلان فارغ بين از محلي روستايئتسهيلگر جوامع در بيكار التحصيلان فارغ بين از محلي تسهيلگر تسهيلگر محلي از بين فارغ التحصيلان بيكار در جوامع روستايئتسهيلگر محلي از بين فارغ التحصيلان بيكار در جوامع روستايئ55تربيتتربيت
))درنادرنا((و مردان و مردان ) ) سيكاسيكا((تشكيل دو تشكل محلي براي زنان تشكيل دو تشكل محلي براي زنان   ••



ير پروژه هوصل شدن به ساير پروژه ها دن ب  ل  و



Case Study (2) 
Regional Integrated Pest Management Programme for the Near East Countries

FAO Project GTFS/REM/070/ITA

امنيت و سلامت غذائي: کاري زمينه
هاي اجتماعي، اقتصادي، بهداشتي و زيست محيطيبهبود شاخص:هدف

، تجزيه و  (PTD)، توسعه مشارکتي تکنولوژي(PR)تحقيق مشارکتي: روش اجرا
بوم کشت مزرعه(AESA)تحليل در مدرسه روش قالب (FFS)در (FFS)در قالب روش مدرسه در مزرعه  (AESA)تحليل کشت بوم

 TOT(Training of Trainers(تربيت مربيان 



نبحث گروهي كشاورزان ورز ي رو ث ب
A farmers’ discussion circle



مربيآموزش عنوان به كارشناسان عملي عملي كارشناسان به عنوان مربيآموزش
Training of Trainers (TOT)



گگ تصميم گيري:يادگيري در عمل



اداره يك نشست مشاركتي توسط كشاورز
A Farmer running a participatory session;  A potential group promoter 



داري طيور در باغ سيبنگه-تلفيق دانش بومي در مديريت مزرعه  زر يري ر ي بو ش يبيق غ ب ر يور ري



قبل و بعد از پروژه IPMهاي مورد استفاده توسط كشاورزان تشكل  كش ميزان آفت 

كش نوع آفت
درصد  بعد از پروژهقبل از پروژه

كاهش هكتار 90در در هر هكتارهكتار90دردر هكتار

6/659423/17/11036/81كش كرم سيب حشره

مينوز كش 6/715842/110818/93حشره 6/715842/110818/93حشره كش مينوز

6/715842/110818/93كنه كش

15135019033/93قارچ كشق

48432000100كش علف

8/104943263/47/41605/461جمع



گ مقايسه بين روش كشت مستقيم و روش نشاء در ميزان بوته هاي آلوده به بيماري در محصول خيارگلخانه اي، جيرفت آ

Comparision between direct sowing and 
transplanting in diseases infestation, 

protected cucumber, Jirouft, 2006
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كارشناسان به افشان ده گ وه نمايشش حال در كار )UNDP/GEF/SGPپروژه(يكنخل )UNDP/GEF/SGPپروژه(يك نخل كار در حال نمايش شيوه گرده افشاني به كارشناسان

A farmer shows traditional method of pollination in date palm to trainers (after earthquake in Bam, Iran/UNDP 
urgent action project for disaster)



يادگيري مشاركتي در مزرعه



زتوانمند شدن كشاورزان در تجزيه و تحليل  مزرعه ل ز و



بين كشاورزان و تسهيلگران  FFSتشكيل يك شبكه ب ي نيل ر هي و ن ورز بين
Networking

FTF

FFS
FFS

FTF

FTF
FTF

FTF

TOT/FFS

FFS

FTF
O / S

FFSFFS FFS



Case Study 3 
زش آ ل ا ا IPMا IPMايجاد واحد ملی آموزش

GEF/SGP@UNDP

IPMتشكل ل
ايجاد بازار مبتني بر اعتماد

)Participatory Grantee System-PGS(اجراي شيوه نظام تضميني مشاركتي 
ط25كگ ش ش ل غذائ لا گان ك ف از نف نفري از مصرف كنندگان محصولات غذائي توليد شده به شيوه طبيعي250يك گروه

يك گروه توليد كننده كه توليد را بدون توليد مصرف نهاده هاي شيميائي توليد ميكنند
ميكنند نظارت مصرف تا مزرعه از را محصولات كه نظارت يك گروه نظارت كه محصولات را از مزرعه تا مصرف نظارت ميكننديكگروه

مديريت توليد از مزرعه محور به جامعه محور
وانتخاب روستاي ورديج براي اجراي رويكرد جامعه محور ر ي ر بر يج ب

راه اندازي بازارهاي خاص مانند دريافت درب منزل، چهارشنبه بازار دفتر سازمان ملل و دفتر  
UNHCR غرفه در خيابان جمالزاده... ، برج پاسارگارد و



چيست؟IPMتشكل
سيك گروه سازمان يافته از مصرف كنندگان براي استفاده از محصولات كشاورزي بر اساس   بر ورزي و ز ي بر ن رف ز ي ن ز رو ي

استانداردهاي بين المللي سلامت غذائي 
يك گروه از توليد كنندگان توليد محصولات استاندارد

ه سف س تا كشت ابتداي از محصولات د تول روند ب نظارت وه يك گروه نظارت بر روند توليد محصولات از ابتداي كشت تا سر سفرهيكگ
شهرداري، (ايجاد ارتباط با بخش هاي مختلف دولتي و غير دولتي براي بهبود سلامت غذائي 

...)شوراهاي محلي، فروشندگان، موسسات غير دولتي، جوامع محلي و 

كنندگان مصرف

گ ك
  تشكل
IPM گروه نظارتتوليدكنندگان IPM



ياضافه شدن فعاليت گردشگري كشاورزي به برنامه هاي طبيعت گردي ر بي ي بر ب ورزي ري ر ي



گ كگ IPMخريد مستقيم از مزارع تحت پوشش تشكل : گردشگري كشاورزي



!مشاركت و قبول مسئوليت، منافع



پايلوت جامعه محور: روستاي ورديج



  IPMغرفه عرضه محصولات 



تكنولوژيكي

اجتماعي



www.ipmgroup.ir

ش قط آ ک اا آ ش شک آ آخرين رود خشک شود و آخرين ماهی  زمانی که آخرين درخت قطع شود، 
.پول را نمی توان خورد صيد شود، خواهند فهميد که

آمريکا( پوستان سرخ از )گفتاری )گفتاری از سرخ پوستان آمريکا(



!توجه شمابا سپاس از 


