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 ٢                                                                  هاي برنامه ريزي، اقتصاد كشاورزي و توسعه روستايي موسسه پژوهش

 

خوراكي  عنوان: تورم  آشاميدنيتحليل  و ها،  ها 
  1404ماه خرداددخانيات در 

  كتايون شمشادي تهيه و تحليل: 
 BR-2-14040416-(08)كد: 

  

  :مديريتي خلاصه 

بر اســاس گزارش مركز آمار ايران، تغييرات شــاخص قيمت 
 باشدبه شرح جدول زير مي  1404ماه سال  خردادكننده در  مصرف

تثناء تورم غير خوراكيتمامي گروه انواع تورم در كه   ها و ها به اسـ
  خدمات روندي افزايشي داشته است.

  
  :تجزيه و تحليل

خرداد  ماهدر  تورم  نرخ  روند  و    هايدنيآشام  ها،يخوراك  انه يماه 
  3.8درصد در خردادماه با    1.1شد و از    يشيمجددا افزا  اتيدخان

است كه    يدر حال   ن ي. اديدرصد رس  4.9به    شيواحد درصد افزا
و خدمات   هايخوراك  ريو تورم غ  شيواحد درصد افزا  0.6تورم كل  

كاهش    1 درصد  خوراك  افته يواحد  تورم  نرخ    ها، ي است. 
دخان  هايدنيآشام خانوارها   اتيو  روستا  يشهر  يدر    ز ين  ييو 
افزا  يشيافزا  يروند شدت  و  غذا  شيداشته  مواد  در   ييتورم 

  بوده است.  ييروستا ي از خانوارها شتريب يشهر  يخانوارها
خوراك  نرخ  آشام  هايتورم  برابر     زين   هايدنيو  ماه  خرداد   4.9در 

ماه تورم  نرخ  با  برابر  كه  شده  گزارش    ها،ي خوراك  انهيدرصد 
  . باشديم اتيو دخان هايدنيآشام

  
ها و غير  ها و آشاميدني): روند ماهيانه تورم كل، خوراكي1نمودار(

  )1400=100ها و خدمات (خوراكي
  ماخذ: مركز آمار ايران

نقطه  تورم  آشام  هايخوراك  ي انرخ  ماه   ز ين  هايدنيو  خرداد  در 
درصد    42.3به    شيواحد درصد افزا  0.8داشته و با    يشيافزا  يروند
ب  دهيرس به  خرداد   يخانوارها  گر،يد  ياني است.  در  كشور  ماه كل 

  هيته  يسال گذشته، برا  از خرداد   شتريدرصد ب  42.3  يسال جار
غذا ارد  اندنموده پرداخت    نه يهز  ييمواد  به  نسبت   ماه بهشتيكه 

نقطه   يشيافزا  يروند تورم  نرخ  گذشته،  ماه  در  است.    ي اداشته 
 يشيافزا  يروند  زين  ييو روستا  يشهر   يدر خانوارها  ييمواد غذا

 ياز خانوارها   شتر يب  يشهر  ي در خانوارها  شيداشته و شدت افزا 
  بوده است.  ييروستا

  
ها و غير  ها و آشاميدنيخوراكياي كل، ): روند تورم نقطه2نمودار(

  )1400=100ها و خدمات (خوراكي
  ماخذ: مركز آمار ايران

  
د افزا اه رونـ ــيدر خردادمـ ه خوراك  يشـ ــالانـ اينرخ تورم سـ و   هـ

ام ته و از   هايدنيآشـ د در ارد 31.2تداوم داشـ تيدرصـ ماه به  بهشـ
). علاوه بر آن، شيواحد درصد افزا  1.5است ( ده يدرصد رس  32.7

ته (خرداد   كي  يط زيآن ن ياد ماه، روند كاهشـدر خرد ال گذشـ سـ
ــته روند1404خرداد   يال 1403 ــده و در ماه گذش  ي)، متوقف ش
 1403در خرداد    ييتورم مواد غذا  كه يداشـته اسـت. بطور يشـيافزا

ه در خرداد    32.2برابر   ــد بوده كـ ه    1404درصـ ــد   32.7بـ درصـ
شدت   نكه يماه، علاوه بر ا). در خرداد3است (نمودار    افته ي  شيافزا
ذا  شيافزا ا  ييتورم مواد غـ انوارهـ ا  يدر خـ ــتـ ــتريب  ييروسـ از   شـ

ــهر يخـانوارهـا ــطح تورم مواد غـذا  يشـ بـالاتر از   زين  ييبوده؛ سـ
  شده است. گزارش يشهر يخانوارها

  
ها و غير  ها و آشاميدني): روند تورم سالانه تورم كل، خوراكي3نمودار (

  )1400=100ها و خدمات (خوراكي
  ماخذ: مركز آمار ايران
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 ٣                                                                 ريزي، اقتصاد كشاورزي و توسعه روستاييهاي برنامهموسسه پژوهش

 

 يدر تمام  اتيو دخان  هايدنيآشام  ها،يماه نرخ تورم خوراكخرداد در  
آن    شيبوده و نرخ افزا  يشيافزا  يروند  يدارا  يا نه يهز  يهادهك 

اگر چه    ماه،نيواحد درصد بوده است. در ا  3.93  ن يانگيبه طور م 
  يانه يهز  نييپا  يهاگزارش شده در دهك  يينرخ تورم مواد غذا

بالا بوده است، اما شدت   يهادر دهك  ييكمتر از تورم مواد غذا
غذا  شيافزا مواد  دهك  ييتورم  تا   يا نه يهز  نييپا  يهادر  (اول 

سا   شتريب  سوم) در دهك  رياز  است،  مسلم  آنچه  است.  بوده  ها 
افراد   يحاكم بر اقتصاد كشور علاوه بر آنكه تمام  يتورم  طيشرا

با   ؛يانه يهز   نييپا  يهادهك  يخانوارها  شوند،يجامعه متضرر م
بوده است؛    شتريب  ييتورم مواد غذا  شيتوجه به آنكه شدت افزا

آنان به مواد   ياقتصاد   يرا متحمل شده و دسترس  يشتريفشار ب
  ي كنون  طي. لذا، در شراسازديمواجه م  يرا با چالش اساس  ييغذا

س حما  استهايتداوم  اقدامات  برگ)  يتيو  كالا  منظور    (طرح  به 
ن  ياساس  يكالاها  نيتأم مورد  آس  ازيو  تا    ر يپذبياقشار  جامعه 

ناش  تواندي م  يحدود افزا  يفشار  و    شي از  تقاضاتورم    ي كاهش 
  بهبود بخشد.  ،ياساس يبه كالاها يابيدست يآنان را برا

 

  
ها و دخانيات و تورم  ها، آشاميدني): مقايسه تورم ماهيانه خوراكي4نمودار (

  اي هاي هزينهكالاهاي غير خوراكي و خدمات به تفكيك دهك
  ماخذ: مركز آمار ايران

مربوط به گروه    انه يتورم ماه  نيشتريب  ،ييكالا  يهاگروه   انيدر م
و    وهيدرصد) و پس از آن گروه م  10.1مرغ بوده (و تخم  ريپن  ر،يش

درصد) قرار داشته است.   6.7درصد) و نان و غلات (  9.3خشكبار (
شورا مصوبه  به  توجه  س  يگذارمتيق  يبا  اتخاذ   يهااست ي و 

ق  يتيحما اصلاح  خصوص  ستاد    ر يش  مت يدر  مصوبه  و  خام 
ق  ياقتصاد  اصلاح  خصوص  در  اتخم  متيدولت  تورم    ن يمرغ، 

كالا م  نيشتريب  ييگروه  در  را  است.   هاي خوراك  انيتورم  داشته 
گوشت مرغ، تورم گروه گوشت قرمز و    متيبا اصلاح ق  نيهمچن

ماك ارد  انيگوشت  در  شده    -0.9ماه    بهشتيكه  گزارش  درصد 
به   خر  4.5بود،  در  افزام  داددرصد  با افتي  شياه  خردادماه،  در   .

تورم    ازيو پ  يفرنگگوجه   ،ينيزمبيس  متيتوجه به تداوم كاهش ق

سبز منف  زي ن   جاتيگروه  برابر    ي همچنان  و  درصد   -2.5بوده 
  گزارش شده است. 

   
  

  هاي كالايي ): تورم ماهيانه به تفكيك گروه5نمودار (
 ماخذ: مركز آمار ايران

  
آن   به    ياست كه كالاهانكته قابل تامل  اندازه بر    كيمختلف 

آن متفاوت    تياهم  بيندارند و با توجه به ضر  ريتورم كل تاث  يرو
ا آمار  مركز  گزارش  اساس  بر  خوراك  ران،يهستند.   ها،ي سهم 

واحد درصد بوده   1.65ماه  در تورم خرداد   اتيو دخان  هايدنيآشام
ارد به  نسبت  سهم   يشيافزا  يدرون  ماه بهشتيكه  است.  داشته 

واحد درصد   1.66در تورم كل    زيو خدمات ن  يخوراك  ريغ  يكالاها 
نسبت به ماه قبل داشته است. در   يكاهش  يبوده است كه روند 

و    ييكالا  يهاگروه   انيم گاز  برق،  آب،  مسكن،  گروه  همچنان 
گروه سوخت   ريسا افزا  نيشتري ب  ييكالا  يهاها،  در  را   شيسهم 

واحد درصد). پس از آن گروه نان و    0.77است (  شتهتورم كل دا
است (نمودار   واحد درصد) در رتبه دوم قرار داشته   0.44غلات (

6 .(  

  
  هاي كالايي در تورم كل (ماهيانه) ): سهم گروه6نمودار (

 ماخذ: مركز آمار ايران
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غذا  يبررس مواد  ماهانه  تورم  تفك  ييروند  نشان    كيبه  استان 
درصد،   8.1با تورم    يماه، استان خراسان جنوبكه در خرداد   دهديم

با تورم    راحمديو بو  ه يلويو استان كهگ  انه ينرخ تورم ماه  نيبالاتر
در م  نيدرصد كمتر  1.9 كشور را    يهااستان  ان يتورم ماهانه را 

كشور    ياستان ها  يدر تمام  ييمواد غذا  رمتو  نياند. همچنداشته 
استان   جز  دارا زدي(به  ب  يشيافزا  يروند  ي)  كه    ن يشتريبوده 

  واحد درصد) بوده است.   7.4(  يدر استان خراسان جنوب  زين  شيافزا

  
ها و دخانيات به تفكيك استان  ها و آشاميدني): تورم ماهيانه خوراكي7نمودار (

  1404ماه خرداددر 
 ماخذ: مركز آمار ايران

  
  يدرصـد دارا  35.8در خردادماه، اسـتان سـمنان با تورم سـالانه  

  يدرصـد دارا  26.2با تورم   يتورم و اسـتان خراسـان جنوب  نيبالاتر
كشــور   يهااســتان  انيدر م  ييتورم ســالانه مواد غذا  نيكمتر
د. همچنبوده  ذادر خرداد  نيانـ اه، نرخ تورم مواد غـ ام   ييمـ   يدر تمـ

بوده كه همچون ماه  يشــيزاروند اف  يكشــور دارا يهااســتان
 2.6( شيافزا  نيشتريب  يو بلوچستان دارا  ستانيگذشـته، اسـتان س

ــان جنوب ــتان خراس ــد) و اس   شي افزا  نيكمتر  يدارا يواحد درص
د درصـــد) بوده   0.4( ه پراكنش تورم در مواحـ ه بـ د. توجـ   ان يـانـ

 يدر اجرا توانديشدت كاهش آن م  نيكشور و همچن يهااسـتان
ــ و اصــابت به جامعه هدف  يتياقدامات حما  و  هااســتيموفق س

  مثمر ثمر واقع شود. 

 
ها و دخانيات به تفكيك استان  ها، آشاميدني): تورم ساليانه خوراكي8نمودار (

 1404ماه خردادماه منتهي به  12در 
  ماخذ: مركز آمار ايران

  هاي سياستي:توصيه

 كرد يرو كي ازمندين  ،ييدر بخش مواد غذا  ژه يوكاهش تورم، به 
و  هاي مختلف  كه نيازمند تعامل دستگاه   جامع و چندجانبه است

علاوه براين، شرايط اقتصادي و متغيرهاي كلان باشد. ذيربط مي
گيري انتظارات اقتصادي از جمله نرخ ارز، از عوامل موثر بر شكل 

كه در خرداد ماه به    باشندتورمي و افزايش تورم مواد غذايي مي
مي تشديد شده  روزه، انتظارات تور  12دليل آغاز جنگ تحميلي  

منظور  بنابراين  است. به  زير  پيشنهادات  مواد   كاهش،  تورم  نرخ 
  شود: غذايي پيشنهاد مي

كنترل نرخ ارز و ايجاد ثبات ارزي به منظور جلوگيري از تشديد    .1
  انتظارات تورمي. 

  ي هااستيمناسب: اتخاذ س  يو مال  يپول   يهااستي. استفاده از س2
زم در  نقد  نهيمناسب  كنترل  و  بهره  ثبات    توانديم  ينگي نرخ  به 

 كمك كند. هامتيق
سرمايه 3 روشهاي .  بهبود  هدف  با  توسعه  و  تحقيق  در  گذاري 

  كشت و توليد محصولات كشاورزي 
تول   تيحما.  4 افزايداخل  دياز  و   تيحما  شي :  كشاورزان  از 
غذا  دكنندگانيتول افزا  توانديم  يي مواد  كاهش   شيبه  و  عرضه 
  ،يمال  لاتي شامل تسه  توانديم  تيحما  ن يكمك كند. ا  هامتيق

بيمه حمايت  تأم  يتخصص  يهاآموزشاي،  هاي   زات يتجه  نيو 
  باشد.  يكشاورز

جهت5 يارانه .  پوشش دهي  قالب  در  توليدي  فراگير هاي  هاي 
  اي در محصولات اساسي و راهبردي بيمه 

برآورد دقيقي از نياز داخلي با توجه به جمعيت كشور و در نظر   .6
اقليمي)   شرايط  به  توجه  (با  داخلي  توليد  اتباع،  حضور  گرفتن 
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و از   تواند در برآورد نياز به واردات كالاهاي اساسي مك كرده مي
  ش عرضه و افزايش قيمت جلوگيري نمود. هكا
تقو7 زنجني تأم  رهيزنج  ت ي.  بهبود  غذا  ن يتأم  ره ي:  از    ، ييمواد 
 شيو افزا  هانه يبه كاهش هز  توانديكننده، متا مصرف  دكننده يتول

  مناسب كمك كند.  متيبه محصولات با ق يدسترس
فرهنگ.  8 و  افزايسازآموزش  به    يآگاه  شي :  نسبت  مردم 
به    توانديم   ،يدر مصرف خانگ  ژهيوبه   ، ييبهتر منابع غذا  ت يريمد

  كمك كند. هامتيكاهش ق جه يكاذب و در نت يكاهش تقاضا
حمل و    يهارساختيدر ز  يگذاره ي: سرماهارساختي. توسعه ز 9

به بازارها و كاهش هدررفت    يبه بهبود دسترس  يسازره ينقل و ذخ
 كمك كند.  ييمحصولات غذا

  
  منابع:

  . مركز آمار ايران 1

  . گمرك ج.ا.ا 2
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