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خوراکی  عنوان: تورم  آشامیدنیتحلیل  و ها،  ها 

 1404ماه  اردیبهشت دخانیات در  

 کتایون شمشادی تهیه و تحلیل:  

 BR-2-14040313-(07)کد: 

 

 :مدیریتی خلاصه

بر اساااگ ارا م کرکر اکا  ایرانت تیررراش شااایم  رم  
به شار  ددل  ییر  1404کاه ساا  ا دیبهشا کننده د  کصار 

 لندی  های کختلف  د  ارله  ایل نقطه تو م کاهرانهکه   باشادکی
 داشته اس .  کاهشی

 

 :تجزیه و تحلیل

ا د کاهش  کاهبهش ید   کاه  ی لند  تو م    هات ییو اک  انهرنرخ 
 اف  یکه ای اسفندکاه اغای شده بودت تدالم    اشرل دیان  هایدنراشاک

که نسب    اف ؛ی لرد صد تقل 1.1لاحد د صد به  3.1ل با کاهش 
داشته اس .    یشتررل تو م کل کاهش ب  های یو اک  رربه تو م غ

  ی شهر  ید  یانوا ها  اشرل دیان  های دنراشاک  هاتینرخ تو م یو اک
داشته ل شدش کاهش تو م کواد   یکاهش  ی لند  ررن  ییل  لستا

بوده    یشهر  یای یانوا ها  شتر رب  یی لستا  ید  یانوا ها  ییغذا
 اس .  
ارا م    4.1کاه    نیکه د  فرل د  ر رن  های دنرل اشاک  های یو اک  تو م

   اس . افتهی لرد صد تقل 1کا به  بهش یشده بودت د  ا د
 

 
ها و ها و آشامیدنی(: روند ماهیانه تورم کل، خوراکی1نمودار)

 ( 1400= 100ها و خدمات )خوراکی غیر

 کایذ: کرکر اکا  ایران 

 اشرل دیان  های دنراشاک  هاتییو اک  یانرخ تو م نقطه   ی لند کاهش
د صد   41.5کاه به    نید صد د  فرل د  42.6ل ای     اف یتدالم    ررن

ا د )  بهش ید   د صد(  س  -1.1کاه  بدرلاحد  به    گرت ید  یانر. 
ا د  ییانوا ها د صد    41.5  یسا  دا   کاهبهش یکل کشو  د  

ا د  شتررب   نه یهر  ییکواد غذا  هرته   یبرا   هتسا  اذشت  بهش یای 
داشته  یکاهش ی لند کاهنی اند که نسب  به فرل دپردای  نموده

  ی د  یانوا ها  ییکواد غذا  یااس . د  کاه اذشتهت نرخ تو م نقطه 
د     ش یداشته ل شدش افرا  یش یافرا  ی لند  ر رن  ییل  لستا  یشهر

 بوده اس .   یشهر یای یانوا ها  شتررب یی لستا ییانوا ها

 
ها و غیر ها و آشامیدنیای کل، خوراکی (: روند تورم نقطه 2نمودار)

 ( 1400=100ت )ها و خدماخوراکی 

 کایذ: کرکر اکا  ایران 

ا د یو اک  کاهبهش ید   سالانه  تو م  ل   های دنراشاک  هاتینرخ 
لاحد د صد به    1.6  شیداشته ل با افرا  یشیافرا  ی لند  اشردیان
  ی ال  1403  نیفرل د  یاس . اکا د  دل ه یکان  دهرد صد  س  31.2
کرده    ی ا ط  ینرلل ی لند  یی ت نرخ تو م کواد غذا1404  نیفرل د
(. د   3اس  )نمودا     افتهی  لر قلد صد ت  31.3د صد به    33.6ل ای  
د     ییتو م کواد غذا  شیشدش افرا نکهیعلاله بر ا  کاهتبهش یا د

بوده؛ سطح تو م    یشهر  یای یانوا ها   شتررب  یی لستا  ییانوا ها
 ارا م شده اس .  یشهر یبالاتر ای یانوا ها ر رن ییکواد غذا

 
ها و غیر ها و آشامیدنی(: روند تورم سالانه تورم کل، خوراکی3نمودار )

 ( 1400=100ها و خدمات )خوراکی 

 کایذ: کرکر اکا  ایران 
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د     اشرل دیان  هایدنراشاک  هات ینرخ تو م یو اک  کاهبهش ید  ا د
نرخ    یکاهش  ی لند  یدا ا  یانهیهر  یهادهک  یتماک ل  بوده 

ک طو   به  ان  د     3.24  نرانگرکاهش  اس .  بوده  د صد  لاحد 
غذا  کاهتنیا کواد  تو م  کاهش  دهک  ییشدش    ن یرپا  یهاد  

  کهت یبوده اس . بطو   هادهک  ریای سا  شترر)ال  تا سوم( ب  یانهیهر
د صد ارا م شده اس .    -0.3د  دهک ال     ییتو م کواد غذا

س حما  هااس  رتدالم  ا داکاش  تأک  یتیل  کنظو    یکالاها  نربه 
د    یداکعه ل حفظ ثباش نسب ریپذبرا شا  اس ایرل کو د ن یاساس
 ن رانان به تاک  یا تصاد  یدسترس  طیشرا  یتا حدلد  تواندی بایا  ک

شدن تو م    یذکر اس  که کنف  انی ا بهبود بخشد. شا  ییکواد غذا
 ی کنظو  کاهش تقاضابه   یهشدا   تواند یک  یانه ید  دهک ال  هر

ا پ  نیکؤثر  باشد که همانطو  که  ای داکعه  شدت    انرب  شتررارله 
د  کوتاه   تواندیسبد کالا( ک  ای)کانند کالا برگ    یتیا داکاش حما
 .دینماای کاهش تقاضا  ا دبران  یکدش بخش

 
ها و دخانیات و تورم  ها، آشامیدنیماهیانه خوراکی (: مقایسه تورم 4نمودار )

 ای های هزینه کالاهای غیر خوراکی و خدمات به تفکیک دهک

 کایذ: کرکر اکا  ایران 

های کالاییت برشترین تو م کاهرانه کربوط به ارله کران ارلهد  
ها بهداش  ل د کان بوده ل پس ای ان ارله  ندت شکر ل شررینی 

د صد  را  داشته اس . با توده به کصوبه ستاد ا تصادی    6.2با  
ت تو م این ارله کالایی 1دلل  د  یصوص افرایش  رم  شکر

یو اکی  کران  د   تو م  ا  با کاهش برشترین  اکا  اس .  داشته  ها 
همچنرن  ل  اوش   رکر  د   نسبی  ثباش  ل  کرغ  اوش    رم  

لیژه پرایت تو م ارله کالایی اوش   یکرنی ل به کاهش  رم  سرب 
ا دیبهش  د   سبریجاش  ل  کاکران  اوش   ل  ترترب   رکر  به  کاه 

 بوده اس .  -5.8د صد ل  -0.9

 
کصوبه ستاد ا تصادی دلل   رم  شکر تولرد دایل د ب کا یانه  . بر اساگ    1

توکان تعررن    59000توکان ل  رم  کصر  کننده    46300به ایای هر کرلوارم  
 شده اس . 

 

 
 های کالاییگروه (: تورم ماهیانه به تفکیک 5نمودار )

 کایذ: کرکر اکا  ایران 

اندایه بر   کیکختلف به    ینکته  ابل تاکل ان اس  که کالاها 
ان کتفالش     راهم  بیندا ند ل با توده به ضر  ررتو م کل تاث  ی ل

ا اکا   کرکر  ارا م  اساگ  بر  یو اک  رانتیهستند.    هات یسهم 
لاحد د صد   0.37  کاهبهش ید  تو م ا د  اشرل دیان  هایدنراشاک

داشته اس . سهم   یکاهش  ی لند   کاهنیبوده که نسب  به فرل د
لاحد د صد    2.23د  تو م کل    ررل یدکاش ن  ییو اک  ررغ  یکالاها 

همچنان ارله کسکنت ابت  ییکالا  یهاارله  انربوده اس . د  ک
سهم  ا د    نیشتررب  ییکالا  یهاهات ارلهسوی    ریبرقت اای ل سا

لاحد د صد(. پس ای ان ارله   0.7ل داشته اس  )تو م ک  شیافرا
)  ننا داشته   0.33ل غلاش  دلم  را   د   تبه  د صد(  اس     لاحد 

 (.6)نمودا  

 
 های کالایی در تورم کل )ماهیانه((: سهم گروه 6نمودار )

 کایذ: کرکر اکا  ایران 

غذا  یبر س کواد  کاهانه  تو م  تفک  یی لند  نشان    کربه  استان 
ا د  دهدیک با تو م    کاهتبهش یکه د   د صدت    3.1استان سمنان 

کاه  نیبالاتر تو م  تو م    انهرنرخ  با  بوشهر  د صد    -0.6ل استان 
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ک  نیکمتر د   کاهانه  ا  داشته   یهااستان  ان رتو م  اند.  کشو   ا 
غذا  نرهمچن کواد  ها  یتماکد     ییتو م  دا ا  یاستان   ی کشو  
ب  یکاهش  ی لند که  ن  نیشترربوده  بوشهر    ررکاهش  استان  د  
 -0.3د  استان سمنان )  ررکاهش ن  نیلاحد د صد( ل کمتر  -7.8)

 لاحد د صد( بوده اس . 

 

ها و دخانیات به تفکیک استان ها و آشامیدنی(: تورم ماهیانه خوراکی 7نمودار )

 1404ماه اردیبهشت در 
 کایذ: کرکر اکا  ایران 

 ی د صد دا ا  34.4استان سمنان با تو م سالانه    کاهتبهش ید  ا د
  ید صد دا ا 25.8با تو م  ی تو م ل استان یراسان دنوب نیبالاتر
غذا  نیکمتر کواد  سالانه  ک  ییتو م  کشو    یهااستان  انرد  
  ی د  تماک  یینرخ تو م کواد غذا  کاهتبهش ید  ا د  نراند. همچنبوده
دا ا  یهااستان  کاه    یش یافرا   لند  یکشو   همچون  که  بوده 

 2.6) شیافرا نیشتررب یل بلوچستان دا ا ستانراذشتهت استان س
  0.1)  شیافرا  نیکمتر  یدا ا  یلاحد د صد( ل استان یراسان دنوب 

 یهااستان  انراند. توده به پراکنش تو م د  کلاحد د صد( بوده
همچن ل  ک  نرکشو   ان  کاهش  ادرا  تواند ی شدش  کوفق    ی د  

ل اصاب  به داکعه هد  کثمر ثمر    یتیا داکاش حماها ل  اس  رس
 لا ع شود. 

 
ها و دخانیات به تفکیک استان ها، آشامیدنی(: تورم سالیانه خوراکی 8نمودار )

 1404ماه اردیبهشت ماه منتهی به  12در 

 کایذ: کرکر اکا  ایران 

 های سیاستی: توصیه

 کردی ل  کی  ایکندرن  تیید  بخش کواد غذا  ژهیلکاهش تو مت به
ل  های کختلف  که نرایکند تعاکل دستگاه  داکع ل چنددانبه اس 

علاله براینت شرایط ا تصادی ل کتیررهای کلان باشد.  ذیربط کی 
ارری انتظا اش  ا تصادی ای دمله نرخ ا یت ای عواکل کوثر بر شکل 

لذات پرشنهاداش ییر    باشند.تو کی ل افرایش تو م کواد غذایی کی
 شود:نرخ تو م کواد غذایی پرشنهاد کی کاهشبه کنظو  

کنتر  نرخ ا ی ل ایجاد ثباش ا یی به کنظو  دلوارری ای تشدید    .1
 انتظا اش تو کی. 

 یهااس  رکناسب: اتخاذ س  یل کال  یپول  یهااس  ر. استفاده ای س2
یک د   نقد  نه رکناسب  کنتر   ل  بهره  ثباش   تواندی ک  ی نگینرخ  به 

 کمک کند.  هام ر 

سرکایه 3 بهبود  لم .  با هد   توسعه  ل  تحقرق  د   های اذا ی 
 کش  ل تولرد کحصولاش کشال یی 

تول   یحما.  4 افرایدایل  درای  ل     یحما  شی :  کشال یان  ای 
غذا  دکننداانرتول افرا  تواندیک  ییکواد  کاهش    شیبه  ل  عرضه 
  ت ی کال  لاشرشاکل تسه   تواندیک   یحما  نیکمک کند. ا  هام ر 

برمه تأک  یتخصص  یهااکویم ایت  حمای  های    راش رتجه   نرل 
 باشد. یکشال ی

ده  5 یا انه .  پوشش دهی  د   الب  تولردی  فراارر  های  های 
 ای د  کحصولاش اساسی ل  اهبردی برمه

برال د د رقی ای نرای دایلی با توده به دمعر  کشو  ل د  نظر  .6
ا لرمی(  شرایط  به  توده  )با  دایلی  تولرد  اتباعت  حضو   ارفتن 

ل   مک کردهکتواند د  برال د نرای به لا داش کالاهای اساسی  کی
 ش عرضه ل افرایش  رم  دلوارری نمود.های کا

تقو7 ینج نرتأک  رهرینج   ی.  بهبود  غذا  نرتأک  رهر:  ای    ت ییکواد 
  ش ی ل افرا  هانه یبه کاهش هر  تواندی کنندهت کتا کصر   دکنندهرتول

 کناسب کمک کند.  م ربه کحصولاش با    یدسترس

فرهنگ.  8 ل  افرایسایاکویم  به   یاااه  شی:  نسب   کردم 
به    تواند ی ک  تی د  کصر  یانگ  ژهیلبه   ت ییبهتر کنابع غذا   یریکد

 کمک کند.  هام رکاهش   جهرکاذب ل د  نت یکاهش تقاضا

حمل ل    یهارسای ید  ی  یاذا ه ی: سرکاهارسای  ی. توسعه ی9
به بایا ها ل کاهش هد  ف     یبه بهبود دسترس  یسایرهرنقل ل ذی

 کمک کند.  ییکحصولاش غذا

 منابع: 

 . کرکر اکا  ایران1

 . امرک ج.ا.ا 2
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